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Na podstawie art. 237%° § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz. U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94, z pézn. zm.”)
zarzadza si¢, co nastepuje:

Rozdziat 1 Przepisy ogdlne

8§ 1. llekro¢ w rozporzadzeniu jest mowa o:

1) "zagospodarowaniu terenu budowy" - rozumie si¢ przez to rozmieszczenie, zgodne z przepisami i zasadami wiedzy technicznej, na
terenie budowy maszyn i innych urzadzen technicznych, skladowisk materiatow i konstrukcji budowlanych, droég kotowych i
pieszych, sieci, rurociagdbw i przewodow instalacji oraz obiektow, pomieszczen i urzadzen administracyjnych, socjalnych i
sanitarnych, z uwzglgednieniem warunkéw usytuowania i uzytkowania istniejacych i projektowanych obiektow;

2) "planie bioz" - rozumie si¢ przez to plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w rozumieniu przepiséw rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczeg6towego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegblowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. Nr 151, poz.
1256);

3) "strefie niebezpiecznej" - rozumie si¢ przez to miejsce na terenie budowy, w ktorym wystgpuja zagrozenia dla zdrowia lub zycia
ludzi;

4) “instrukcji bezpiecznego wykonywania robét budowlanych” - rozumie sie przez to sposdb zapobiegania zagrozeniom zwigzanym z
wykonywaniem rob6t budowlanych, o ktdrych mowa w art. 21a ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z
2000 r. Nr 106, poz. 1126, z pozn. zm.?), oraz sposéb postepowania w przypadku wystapienia tych zagrozen;

5) "sieci ogniowej" - rozumie si¢ przez to zestaw lontow i zapalnikéw, stuzacych do zadziatania fadunkéw materiatu wybuchowego;

6) "rusztowaniu roboczym" - rozumie si¢ przez to konstrukcje budowlana, tymczasowa, z ktorej moga by¢ wykonywane prace na
wysokosci, stuzaca do utrzymywania osob, materialow i sprzgtu;

7) "rusztowaniu ochronnym" - rozumie si¢ przez to konstrukcje budowlana, tymczasowa, stuzaca do zabezpieczenia przed upadkiem z
wysokosci ludzi oraz przedmiotow;

8) "rusztowaniu systemowym" - rozumie sie przez to konstrukcje budowlana, tymczasowa, w ktorej wymiary siatki konstrukcyjnej sa
jednoznacznie narzucone poprzez wymiary elementéw rusztowania, stuzaca do utrzymywania osdb, materialow i sprzgtu.

§ 2. Wykonawca przed przystapieniem do wykonywania rob6t budowlanych jest obowiazany opracowa¢ instrukcje bezpiecznego ich
wykonywania i zaznajomi¢ z nia pracownikoOw w zakresie wykonywanych przez nich robét.

Rozdziat 2 Warunki przygotowaniai prowadzenia robot budowlanych

§ 3. Inwestor jest obowiazany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczgcia robot budowlanych wlasciwego inspektora pracy, na 7 dni przed
rozpoczeciem budowy lub rozbidrki, na ktorej przewiduje si¢ wykonywanie robot budowlanych trwajacych dtuzej niz 30 dni roboczych i
jednoczesne zatrudnienie co najmniej 20 o0s6b albo na ktdrej planowany zakres robot przekracza 500 osobodni.

§ 4. 1. Uczestnicy procesu budowlanego wspotdziataja ze soba w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie przygotowania
i realizacji budowy.
2. Stosowanie niezbednych §rodkéw ochrony indywidualnej obowiazuje wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy.

§ 5. Bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio kierownik robot oraz
mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiazkow.

§ 6. 1. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy stosowa¢ $rodki ochrony zbiorowej, w
szczegbInosci balustrady, o ktérych mowa w § 15 ust. 2, siatki ochronne i siatki bezpieczenstwa.

2. Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej, w szczeg6lnosci takich jak szelki bezpieczenstwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma
mozliwosci stosowania srodkdw ochrony zbiorowe;.

§ 7. 1. Osoba wykonujaca roboty w poblizu krawedzi dachu ptaskiego lub dachu o nachyleniu do 20%, jest obowigzana posiadac
odpowiednie zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci, o ktorych mowa w § 6.

2. Osoba wykonujaca roboty na dachu o nachyleniu powyzej 20%, jezeli nie stosuje si¢ rusztowan ochronnych, jest obowigzana
stosowac $rodki ochrony indywidualnej lub inne urzadzenia ochronne.
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Rozdzial 3 Zagospodarowanie terenu budowy

§ 8. Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robdt budowlanych, co najmniej w zakresie:
1) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
2) wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych;
3) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami", oraz odprowadzania lub utylizacji $ciekow;
4) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
5) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego;
6) zapewnienia wla$ciwej wentylacji;
7) zapewnienia facznosci telefonicznej;
8) urzadzenia sktadowisk materialow i wyrobdow.

§ 9. 1. Teren budowy lub robét nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposdb uniemozliwié¢ wejécie osobom nieupowaznionym.
2. Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robdt nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a
w razie potrzeby zapewni¢ staty nadzor.

§ 10. Ogrodzenie terenu budowy wykonuje sie w taki sposob, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna
wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

§ 11. Dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robdt budowlanych wyznacza sie miejsca postojowe na terenie budowy.

§ 12. Szeroko$¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego - 1,2 m.

§ 13. Pochylnie, po ktorych dokonuje sig recznego przenoszenia cigzaréw, nie powinny mie¢ spadkow wigkszych niz 10%.

§ 14. Drogi komunikacyjne dla wozkoéw i taczek nie moga by¢ nachylone wiecej niz:
1) dlawdzkéw szynowych - 4%;
2) dlawdzkdw bezszynowych - 5%;
3) dlataczek - 10%.

§ 15. 1. Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek, usytuowane nad poziomem terenu powyzej 1 m, zabezpiecza sie balustrada.

2. Balustrada, o ktorej mowa w ust. 1, sktada si¢ z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i porgczy ochronnej umieszczonej na
wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomigdzy deska kraweznikowa a porecza wypehia si¢ w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed
upadkiem z wysokosci.

3. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza si¢ umieszczanie porgczy ochronnej na wysokosci 1 m.

§ 16. Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15% zaopatruje si¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz
0,4 m lub w schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, co najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem, o ktérym mowa w § 15 ust. 2.

§ 17. Przejscia i strefy niebezpieczne oswietla si¢ i oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

§ 18. Wyjscia z magazyndow oraz przejScia pomiedzy budynkami wychodzace na drogi zabezpiecza sie poreczami ochronnymi
umieszczonymi na wysokosci 1,1 m lub w inny sposob, w szczeg6lnosci labiryntami.

8§ 19. Przed skrzyzowaniem drég z napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi, w odlegto$ci nie mniejszej niz 15 m, ustawia si¢
oznakowane bramki, o$wietlone w warunkach ograniczonej widocznos$ci, wyznaczajace dopuszczalne gabaryty przejezdzajacych
pojazddw.

8§ 20. 1. Strefg niebezpieczna ogradza si¢ i oznakowuje w sposdb uniemozliwiajacy dostgp 0sobom postronnym.
2. Przej$cia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza si¢ daszkami ochronnymi.

§ 21. 1. Strefg niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysoko$ci przedmiotéw, ogradza si¢ balustradami, o ktorych
mowa w § 15 ust. 2.

2. Strefa niebezpieczna, o ktérej mowa w ust. 1, w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od ptaszczyzny obiektu
budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej moga spada¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6 m.

3. W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna, o ktdrej mowa w ust. 1, moze by¢ zmniejszona pod warunkiem zastosowania
innych rozwiazan technicznych lub organizacyjnych, zabezpieczajacych przed spadaniem przedmiotow.
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§ 22. 1. Daszki ochronne powinny znajdowa¢ sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢
nachylone pod katem 45° w kierunku zrédta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace
przedmioty.

2. W miejscach przejs¢ i przejazdow szeroko$¢ daszka ochronnego wynosi co najmniej o 0,5 m wigcej z kazdej strony niz szeroko$¢
przejscia lub przejazdu.

3. Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzgdzi, sprzetu, materiatdw jest zabronione.

§ 23. Na terenie budowy wyznacza si¢, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania materialow i wyrobow.

§ 24. Doty na wapno gaszone powinny mie¢ umocnione $ciany i by¢ zabezpieczone balustradami ochronnymi, o ktérych mowa w §
15 ust. 2, umieszczonymi w odlegtoéci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi dotu.

§ 25. 1. W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatdw niebezpiecznych nalezy informacj¢ o tym zamie$ci¢
na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych miejscach. Towary te na terenie budowy przechowuje si¢ i uzytkuje zgodnie
z instrukcjami producenta.

2. Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje si¢ i przemieszcza na terenie budowy w opakowaniach producenta.

3. W pomieszczeniach magazynowych umieszcza si¢ tablice okreslajace dopuszczalne obciazenie regatlow magazynowych, a takze
dopuszczalne obciazenie powierzchni stropu.

§ 26. 1. Sktadowiska materiatow, wyrobow i urzadzen technicznych wykonuje si¢ w sposob wykluczajacy mozliwo$¢ wywrdcenia,
zsunigcia, rozsunigcia si¢ lub spadnigcia sktadowanych wyrobow i urzadzen.
2. Materialy skfaduje si¢ w miejscu wyrdéwnanym do poziomu.
3. Materiaty drobnicowe uklada si¢ w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych
materiatow.
4. Stosy materiatow workowanych uktada si¢ w warstwach krzyzowo do wysokos$ci nieprzekraczajacej 10 warstw.
5. Przy sktadowaniu materiatow odlegtos$¢ stosd6w nie powinna by¢ mniejsza niz:
1) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan;
2) 5m - od statego stanowiska pracy.

§ 27. Opieranie sktadowanych materialow lub wyrobow o ploty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje
wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego, jest zabronione.

§ 28. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobow jest dopuszezalne wytacznie przy
uzyciu drabiny lub schodni.

§ 29. Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materialow lub wyrobdw, przemieszcezanie ich nad ludZzmi lub kabing, w
ktorej znajduje si¢ kierowca, jest zabronione. Na czas wykonywania tych czynnosci kierowca jest obowiazany opusci¢ kabing.

Rozdzial 4 Warunki socjalne i higieniczne

§ 30. Na terenie budowy urzadza sie wydzielone pomieszczenia szatni na odziez robocza i ochronna, umywalni, jadalni, suszarni i
ustepow.

§ 31. 1. Na terenie budowy, na ktorej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 pracujacych, zabrania si¢ urzadzania w jednym
pomieszczeniu szatni i jadalni.

2. Szafki na odziez 0s6b wykonujacych roboty na terenie budowy, o ktéorej mowa w ust. 1, powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace
mozliwo$¢ przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wiasne;.

§ 32. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno-sanitarnych inwestora,
jezeli przewiduje to zawarta umowa.

§ 33. W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno-sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie nizsza wysoko$¢ tych
pomieszczen niz okreSlona w § 1 ust. 4 zalacznika nr 3 do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w
sprawie 0golnych przepiséw bezpieczenistwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 844 oraz z 2002 r. Nr 91, poz. 811).

8§ 34. Dopuszcza si¢ stosowanie tawek w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych jako miejsc siedzacych, jezeli sa one trwale
przytwierdzone do podloza.

§ 35. Jadalnie urzadzane na budowie powinny spetia¢ wymagania dla jadalni typu II, okreslone w § 30 zatacznika nr 3 do
rozporzadzenia, o ktorym mowa w § 33.
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§ 36. Palenie tytoniu moze odbywaé si¢ wylacznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie do tego celu przystosowanym
pomieszczeniu (palarni).

§ 37.1. Jezeli wymaga tego bezpieczefistwo lub ochrona zdrowia osob wykonujacych roboty budowlane, albo gdy wynika to z
rodzaju wykonywanych robdt, nalezy zapewni¢ osobom wykonujacym takie roboty pomieszczenia do odpoczynku lub pomieszczenia
mieszkalne.

2. Pomieszczenia, o ktorych mowa w ust. 1, wyposaza si¢ w odpowiednia do liczby zatrudnionych oséb liczbe stotow i krzeset z
oparciami.

3. Stacjonarne pomieszczenia mieszkalne powinny posiadaé wystarczajace wyposazenie sanitarne, jadalnig, pomieszczenie do
odpoczynku, 16zka, szafki kuchenne, stoty i krzesta z oparciami, stosownie do liczby 0séb.

4. W innych przypadkach niz okre$lone w ust. 1 zapewnia si¢ inne miejsca, wykorzystywane podczas przerw w pracy.

§ 38. W sprawach dotyczacych warunkow higieniczno-sanitarnych, nieuregulowanych w niniejszym rozdziale, stosuje si¢ ogdlne
przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy.

Rozdziat 5 Wymagania dotyczace miejsc pracy usytuowanych w
budynkach oraz w obiektach poddawanych remontowi lub przebudowie

§ 39. 1. Strefy gromadzenia i usuwania odpadow nalezy wygrodzi¢ i oznakowac.
2. Odpady nalezy usuwaé w sposéb ograniczajacy ich rozrzut i pylenie.

§40. 1. Na czas uktadania podlog i podlozy pod posadzki na ciagach komunikacyjnych nalezy ulozyé pomosty wyrdwnujace
poziomy robocze.

2. Sciany i inne przegrody, ktore moga ulec przewrdceniu w czasie montazu lub wznoszenia, nalezy odpowiednio zabezpieczyc.

3. Krawedzie stropdéw nieobudowanych $cianami nalezy zabezpieczy¢ balustradami, o ktérych mowa w § 15 ust. 2.

§41.1.Drogi ewakuacyjne musza odpowiada¢ wymaganiom przepisdw techniczno-budowlanych oraz przepisow
przeciwpozarowych.

2. Drogi i wyjsécia ewakuacyjne, wymagajace oswietlenia, zaopatruje si¢, w przypadku awarii o§wietlenia ogoéInego (podstawowego),
w o$wietlenie awaryjne zapewniajace dostateczne nat¢zenie o§wietlenia, zgodnie z Polska Norma.

3. Przed rozpoczeciem robdt budowlanych ustala sig istniejace trasy przebiegu medidow i zapoznaje si¢ z symbolami oznaczen tych
tras osoby wykonujace roboty budowlane.

§ 42. 1. Teren budowy wyposaza sie¢ w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru oraz, w zaleznosci od potrzeb, w system sygnalizacji
pozarowej, dostosowany do charakteru budowy, rozmiaréw i sposobu wykorzystania pomieszczen, wyposazenia budowy, fizycznych i
chemicznych wilasciwosci substancji znajdujacych si¢ na terenie budowy, w ilosci wynikajacej z liczby zagrozonych osob.

2. Sprzet do gaszenia pozaru, o ktorym mowa w ust. 1, regularnie sprawdza si¢, konserwuje i uzupekia, zgodnie z wymaganiami
producentdw i przepisdw przeciwpozarowych.

3. [lo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisdOw przeciwpozarowych.

§ 43. 1. W pomieszczeniach zamknietych zapewnia sie¢ wymiang powietrza, wynikajaca z potrzeb bezpieczenstwa pracy.

2. Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw $wiezego powietrza, w ilo$ci nie mniejszej niz okreslona w Polskich
Normach.

3. Wentylacja nie moze powodowac przeciagdw, wyzigbienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

4. Jezeli potrzeba ochrony zdrowia 0os6b wymaga zastosowania systemu wentylacyjnego, system ten powinien by¢ uruchamiany
automatycznie lub wlaczany przez osoby przed wejsciem w strefg, w ktorej atmosfera moze zawiera¢ substancje wybuchowe, palne lub
toksyczne albo szkodliwe.

§ 44. 1. Osoby wykonujace roboty budowlane nie moga by¢ narazone na dzialanie czynnikow szkodliwych dla zdrowia lub
niebezpiecznych, a w szczegdélnosci takich jak hatas, wibracje, promieniowanie elektromagnetyczne, pyly i gazy o natgzeniach i
stgzeniach przekraczajacych wartos$ci dopuszczalne.

2. Jezeli osoby sa obowiagzane wejs¢ do strefy, o ktorej mowa w § 43 ust. 4, atmosfera tej strefy powinna by¢ monitorowana za
pomoca czujnikéw alarmujacych o stanach niebezpiecznych, a takze powinny by¢ podjete odpowiednie $rodki zapobiegajace
zagrozeniom.

3. W przestrzeniach zamknigtych, w ktdrych atmosfera charakteryzuje si¢ niewystarczajaca zawarto$cia tlenu lub wystepuja czynniki
o stezeniach nieprzekraczajacych wartosci dopuszczalnych, osoba wykonujaca zadanie powinna by¢ obserwowana i asekurowana, w celu
zapewnienia natychmiastowej ewakuacji i skutecznej pomocy.

4. Roboty budowlane, zwiazane z impregnacja drewna lub innych materialdéw, moga wykonywac osoby zapoznane z wystepujacymi
zagrozeniami i instrukcjg producenta dotyczaca postugiwania si¢ stosowanymi srodkami impregnacyjnymi.
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5. Osob, u ktorych wystepuja objawy uczulenia na $rodki chemiczne, nie nalezy zatrudnia¢ przy robotach impregnacyjnych.
6. W miejscu wykonywania rob6t impregnacyjnych jest niedopuszczalne:
1) uzywanie otwartego ognia;
2) palenie tytoniu;
3) spozywanie positkow.
7. Niezwtocznie po zakonczeniu robdt impregnacyjnych oraz w przerwach przeznaczonych na positki osobom wykonujacym roboty
nalezy umozliwi¢ umycie si¢ ciepta woda i korzystanie ze srodkéw higieny osobiste;.
8. Miejsca i pomieszczenia przeznaczone do impregnacji nalezy zaopatrzy¢ w sprzet do gaszenia pozaréw, dostosowany do rodzaju
uzywanego $rodka impregnacyjnego oraz ogrodzi¢ i zaopatrzy¢ w odpowiednie tablice ostrzegawcze.
9. W pomieszczeniach zamknigtych, w ktéorych sa wykonywane roboty impregnacyjne, nalezy zainstalowa¢ wentylacjg
mechaniczna.
10. Miejsca, w ktorych wykonywane sa roboty impregnacyjne, nalezy zabezpieczy¢ przed zanieczyszczeniem srodowiska §rodkami
impregnacyjnymi.

§ 45. 1. Stanowiska pracy, pomieszczenia i drogi komunikacji powinny by¢, w miare mozliwos$ci, o§wietlone $wiattem dziennym.
2. Skrzydta otwieranych cze¢$ci okien nie moga stanowic zagrozenia dla pracownikow.
3. Jezeli §wiatto naturalne jest niewystarczajace do wykonywania robot oraz w porze nocnej, nalezy stosowaé os§wietlenie sztuczne.
4. W razie konieczno$ci moga by¢ stosowane przenosne zrodla $wiatla sztucznego. Ich konstrukcja i obudowa oraz sposéb zasilania
w energi¢ elektryczna nie moga powodowac zagrozenia porazeniem pradem elektrycznym.
5. Sztuczne zrddta Swiatta nie moga powodowac w szczegdlnosci:
1) wydluzonych cieni;
2) ol$nienia wzroku;
3) zmiany barwy znakéw lub zaktécen odbioru i postrzegania sygnaldw oraz znakOw stosowanych w transporcie;
4) zjawisk stroboskopowych.

§ 46. 1. Otwory komunikacyjne w przegrodach budowlanych powinny odpowiada¢ wymaganiom zawartym w przepisach
techniczno-budowlanych.
2. Drogi ewakuacyjne oraz wystgpujace na nich drzwi i bramy oznakowuje si¢ znakami bezpieczenstwa.
3. W bezposrednim sasiedztwie bram dla ruchu kotowego powinny znajdowaé si¢ furtki, ktére nalezy oznakowaé¢ w sposdb
widoczny.
4. Drzwi i bramy zamykane i otwierane automatycznie powinny otwiera¢ si¢ bez stwarzania ryzyka urazu oraz posiada¢ dodatkowe
mechanizmy do recznego otwierania na wypadek przerwy w doplywie energii elektryczne;.
5. Schody ruchome i podno$niki w budynku powinny funkcjonowaé bezpiecznie. Strefy niebezpieczne powinny by¢ trwale i
jednoznacznie oznakowane.
6. Mechanizmy napgdowe schodéw ruchomych i podnos$nikéw powinny by¢ obudowane i niedostgpne dla 0séb nieupowaznionych.
7. Schody ruchome i pochylnie powinny by¢ wyposazone w latwo rozpoznawalne i tatwo dostgpne urzadzenia do ich zatrzymania.
8. Drogi komunikacyjne powinny by¢ zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami.
9. Drogi komunikacyjne i ewakuacyjne powinny mie¢:
1) trwale i ustabilizowane podtoze;
2) trwala, wytrzymalg i stabilng konstrukcje no$na.

§ 47. 1. W czasie uktadania posadzek i wyktadzin podtogowych lub $ciennych w pomieszczeniach z zastosowaniem mas palnych lub
zawierajacych palne rozpuszczalniki o wlasciwosciach wybuchowych oraz w czasie pokrywania podidg lakierem lub innymi materiatami
o podobnych wtasciwosciach wybuchowych, nalezy na czas wykonywania rob6t i wyparowania rozpuszczalnikow:

1) usunaé otwarte zrodla ognia na odlegto$¢ co najmniej 30 m od tych pomieszczen;
2) zapewni¢ skuteczng wentylacje;

3) uzywac obuwia niepowodujacego iskrzenia;

4) nie stosowa¢ narzedzi wykonanych z materiatdw iskrzacych.

2. Przed wejsciem do budynku i do poszczegdInych pomieszczen, o ktérych mowa w ust. 1, nalezy umie$cié tablice ostrzegawcze o
pracy z materiatem tatwo zapalnym i zakazujace palenia tytoniu.

3. Roboty, o ktérych mowa w ust. 1, powinny by¢ wykonywane pod nadzorem technicznym.

4. Palenie tytoniu oraz zblizanie si¢ 0oséb do otwartych zrdédet ognia w ubraniach roboczych nasyconych parami rozpuszczalnikow
jest niedopuszczalne.

§ 48. 1. Dopuszcza si¢ wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci nieprzekraczajacej 4 m
od poziomu podlogi.
2. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem si¢ oraz zapewni¢ ich stabilnos¢.

§ 49. 1. Wewnetrzne roboty malarskie z zastosowaniem sktadnikow wydzielajacych szkodliwe dla zdrowia substancje lotne nalezy
wykonywac przy zapewnieniu intensywnej wentylacji pomieszczen, uwzgledniajacej wlasciwos$ci fizykochemiczne materiatow.
2. W czasie wypalania farb olejnych na elementach budowlanych w pomieszczeniach nalezy zapewni¢ odpowiednia wentylacje.
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3. W pomieszczeniach, w ktorych sa prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wylaczy¢ instalacj¢ elektryczna i
stosowac zasilanie niemogace powodowac zagrozenia porazeniem pradem elektrycznym.

§ 50. 1. Obrébka kamieni na terenie budowy powinna by¢ dokonywana w ogrodzonym miejscu, bez dostepu 0sob postronnych.

2. Stanowiska pracy obrobki kamieni oddalone od siebie o mniej niz 3 m zabezpiecza si¢ ekranami o wysokos$ci co najmniej 2 m.

3. W pomieszczeniu, w ktérym w czasie wykonywania obrobki elementéw wystepuje wydzielanie si¢ pyhu, nalezy zainstalowaé na
stanowisku roboczym wentylacj¢ z miejscowym wyciagiem powietrza.

4. W czasie stosowania sprezonego powietrza do obrobki plaszczyzn kamienia pracownicy sa obowiazani uzywac srodkdw ochrony
indywidualnej.

5.Przy rgcznej lub mechanicznej obrobee elementéw kamiennych pracownicy sa obowiazani uzywaé $rodkéw ochrony
indywidualnej, takich jak: gogle lub przytbice ochronne, kaski, rgkawice wzmocnione skora oraz obuwie z wkladkami stalowymi
chroniacymi palce stop.

§ 51. Wymiary pomostow i ramp powinny by¢ dostosowane do wymiarow przetadowywanych tadunkow i srodkéw transportu.

§ 52. 1. Stanowiska pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu, niezbedna do wykonania pracy.

2. Stanowiska pracy o niestatym charakterze nalezy poddawac sprawdzeniu pod wzgledem ich stabilnosci, zamocowan oraz
zabezpieczen przed upadkiem oséb i przedmiotéw. Sprawdzenia nalezy dokona¢ po kazdej zmianie usytuowania, po kazdej przerwie w
pracy trwajacej dtuzej niz 7 dni, a dla stanowisk usytuowanych na zewnatrz budynku - po silnym wietrze, opadach $niegu lub oblodzeniu.

Rozdziat 6 Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne

§ 53. 1. Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i
uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowily zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym stopniu
pracownikow przed porazeniem pradem elektrycznym.

2. Projekt, konstrukcje i wybdr materiatdw oraz urzadzen ochronnych w instalacji, o ktorej mowa w ust. 1, nalezy dostosowa¢ do
typu, rodzaju i mocy rozdzielanej energii, warunkow zewnetrznych oraz do poziomu kwalifikacji 0sob majacych dostep do instalacji.

§ 54. Roboty zwiazane z podlaczaniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji i urzadzen elektrycznych moga byé
wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

§ 55. 1. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatow lub maszyn i urzadzen budowlanych
bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odleglo$ci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow,
mniejszej niz:

1) 3 m - dla linii 0 napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 kV;

2) 5m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajacym 15 kV;

3) 10 m - dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajacym 30 kV;
4) 15 m - dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajacym 110 kV;
5) 30 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 kV.

2. W czasie wykonywania robdt budowlanych z zastosowaniem zurawi lub urzadzen zatadowczo-wyladowczych zachowuje sig
odlegtosci, o ktéorych mowa w ust. 1, mierzone do najdalej wysunigtego punktu urzadzenia wraz z tadunkiem.

3. Przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen technicznych, bezposrednio pod linia wysokiego
napigcia, nalezy uzgodni¢ bezpieczne warunki pracy z jej uzytkownikiem.

4. Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na niebezpieczna odlegtosé do napowietrznych
lub kablowych linii elektroenergetycznych, o ktérych mowa w ust. 1, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napigcia.

§ 56. 1. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy zabezpiecza si¢ przed dostepem
nieupowaznionych osob.
2. Rozdzielnice, o ktorych mowa w ust. 1, powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50 m od odbiornikéw energii.

§ 57. 1. Potaczenia przewoddw elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi wykonuje sie w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo
pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.
2. Przewody, o ktorych mowa w ust. 1, zabezpiecza sig przed uszkodzeniami mechanicznymi.

§ 58. Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa odbywa sie co najmniej jeden
raz w miesiacu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:
1) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czgsci elektrycznych i mechanicznych;
2) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac;
3) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.
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§59. 1. W przypadku zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w instalacji, o ktorej mowa w § 53 ust. 1, nalezy
sprawdzi¢ ich dzialanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

2.Kopie zapisu pomiaréw skuteczno$ci zabezpieczenia przed porazeniem pradem elektrycznym powinny znajdowaé si¢ u
kierownika budowy.

3. Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowane w ksigzce konserwacji urzadzen.

§ 60. 1. Migjsca wykonania robot, drogi na terenie budowy, dojscia i dojazdy w czasie wykonywania robot powinny by¢
dostatecznie o§wietlone.

2. Zurawie, maszty lub inne wysokie konstrukcje o zmroku i w nocy powinny posiadaé o$wietlenie pozycyjne.

3. Punkty $wietlne rozmieszcza sie w sposdb zapewniajacy odczytanie tablic i znakow ostrzegawczych oraz znakéw sygnalizacji
ruchu na terenie budowy.

4. Shipy z punktami $wietlnymi na drogach znajdujacych si¢ na terenie budowy nalezy rozmiesci¢ wzdhuz drég i na ich
skrzyzowaniach. Na tukach drég, przy jednostronnym o$wietleniu, stupy nalezy ustawia¢ po zewnetrznej stronie tuku.

5. Punkty $wietlne i sygnalizacyjne powinny spetnia¢ wymagania okre§lone w § 45 ust. 41 5.

Rozdzial 7 Maszyny i inne urzadzenia techniczne

§ 61. Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane
zgodnie z instrukcja producenta oraz spelnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

§ 62. 1. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko
wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
2. Dokumenty te powinny by¢ dostgpne dla organdéw kontroli w miejscu eksploatacji maszyn i urzadzen, o ktérych mowa w ust. 1.

§ 63. 1. Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu, udostepnia
organom kontroli dokumentacj¢ techniczno-ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

2. Wykonawca zapoznaje pracownikoOw z dokumentacja, o ktorej mowa w ust. 1, przed dopuszczeniem ich do wykonywania rob6t.

3. Maszyny i inne urzadzenia techniczne eksploatuje sig, konserwuje i naprawia zgodnie z instrukcja producenta, w sposdb
zapewniajacy ich sprawne funkcjonowanie.

8§ 64. 1. Maszyny i inne urzadzenia techniczne powinny by¢:
1) utrzymywane w stanie zapewniajacym ich sprawnosc;
2) stosowane wylacznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone;
3) obstugiwane przez przeszkolone osoby.
2.Maszyny i inne urzadzenia techniczne pracujace pod ci$nieniem powinny by¢ sprawdzane i poddawane regularnym kontrolom,
zgodnie z przepisami odrgbnymi.

§ 65. Przeciazanie maszyn i innych urzadzen technicznych ponad dopuszczalne obciazenie robocze jest zabronione, z wyjatkiem
przecigzen dokonanych w czasie badan i prob.

§ 66. Operatorzy lub maszyni$ci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje.

8§ 67. W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzadzenia technicznego nalezy je niezwlocznie
unieruchomic i odtaczy¢ doptyw energii.

§ 68. Na stanowiskach pracy przy stacjonarnych maszynach i innych urzadzeniach technicznych powinny by¢ dostepne instrukcje
bezpiecznej obstugi i konserwacji, z ktérymi zapoznaje si¢ osoby upowaznione do pracy na tych stanowiskach.

§ 69. 1. Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktore nie posiadaja kabin, powinny by¢:
1) zadaszone i zabezpieczone przez spadajacymi przedmiotami;
2) ostonigte w okresie zimowym.

2. Zabezpieczenia, 0 ktdrych mowa w ust. 1, nie moga ogranicza¢ widocznosci operatorowi.

§ 70. 1. Maszyny i inne urzadzenia techniczne przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie obstugi powinny by¢ sprawdzone pod
wzgledem sprawnosci technicznej i bezpiecznego uzytkowania.

2. W przypadku maszyn i innych urzadzen technicznych, dla ktérych prowadzona jest wymagana dokumentacja, sprawdzenie, o
ktérym mowa w ust. 1, potwierdza si¢ wpisem do tej dokumentacji.

§ 71. Odtluszczanie lub oczyszczanie powierzchni oraz czg$ci maszyn lub innych urzadzen technicznych wykonuje sie $rodkami do
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tego przeznaczonymi.
§ 72. Dokonywanie napraw i czynno$ci konserwacyjnych sprzetu zmechanizowanego bedacego w ruchu jest zabronione.

§ 73. Zblocza jednokrazkowe i wielokrazkowe oraz inne zawiesia pomocnicze niepolaczone na state z maszyng lub innymi
urzadzeniami technicznymi powinny by¢ poddawane probie obciazenia co najmniej raz w roku.

§ 74. 1. Przewody pracujace pod cisnieniem sprezonego powietrza powinny mieé wytrzymato$¢ dostosowana do cidnienia
roboczego, z uwzglednieniem wspotczynnika bezpieczenstwa tych przewodow.
2. Uzywanie uszkodzonych przewodow lub przewoddéw o nieznanej wytrzymatosci jest zabronione.

§ 75. 1. Haki do przemieszczania tadunkdéw powinny spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny
zgodnosci 1 mie¢ wyraznie zaznaczong nosnos¢ maksymalna.

2. Jezeli przy przemieszczaniu tadunkéw zachodzi mozliwo$¢ wysunigcia si¢ zawiesia z gardzieli haka, nalezy stosowa¢ haki
wyposazone w urzadzenia zamykajace gardziel.

3. Ocena stopnia zuzycia hakow i ustalenie ich przydatnosci do dalszej pracy powinny by¢ przeprowadzane przed rozpoczgciem
kazdej zmiany roboczej przez osobg posiadajaca odpowiednie kwalifikacje.

§ 76. Stosowanie elementow stuzacych do zawieszania tadunku na haku, w szczegdIno$ci piercieni, ogniw, petli, ktorych wymiary
uniemozliwiaja swobodne wlozenie elementdéw na dno gardzieli haka, jest zabronione.

§ 77. 1. Ptyty pomostowe do przemieszczania tadunku z pojazdu na rampe lub na drugi pojazd powinny zapewniaé¢ bezpieczne
przemieszczanie tych tadunkow.

2. Plyty, o ktorych mowa w ust. 1, powinny by¢ trwale oznaczone z wyraznym napisem informujacym o dopuszczalnym obciazeniu
roboczym.

§ 78. Pomosty i stojaki uzywane do przetadunku powinny odpowiada¢ wymaganiom wytrzymato$ciowym, a ich dopuszczalne
obciazenie powinno by¢ trwale uwidocznione wyraznym napisem.

§ 79. 1. Pomosty lub rampy, przeznaczone do przejazdu pojazdéw i sprzetu, powinny byé szersze o 1,2 m od pojazdow i
zabezpieczone barierami ochronnymi oraz zawiera¢ prowadnice dla kot pojazddw.
2. Predko$¢ pojazdéw na pomostach i rampach nie powinna przekraczaé¢ 5 km/h.

§ 80. Do przemieszczania tadunkéw ptynnych lub plastycznych oraz materialow zracych i parzacych nalezy stosowaé specjalne
pojemniki, a do tadunkéw ptynnych w balonach - palety ze $cianami bocznymi.

§ 81. Podstawki fadunkowe i palety powinny mieé¢ gtadkie powierzchnie i krawgdzie.

§ 82. 1. Zawiesia budowlane powinny spelnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.
2. Dopuszczalne obciazenie robocze zawiesi dwu- i wielociggnowych powinno by¢ uzaleznione od wielkosci kata wierzchotkowego,
mierzonego po przekatnej migdzy ciggnami, i wynosié:
1) przykacie 0,783 rad (45°) - 90%,
2) przy kacie 1,566 rad (90°) - 70%,
3) przykacie 2,092 rad (120°) - 50%
dopuszczalnego obciazenia zawiesia w uktadzie pionowym.
3. Kat rozwarcia ciggien zawiesia nie moze by¢ wigkszy niz 2,092 rad (120°).
4. Przy uzyciu zawiesia wielociggnowego w celu okreslenia dopuszczalnego obciazenia roboczego nalezy przyjmowaé stan pracy
dwoch ciggien.
5. Przy uzyciu dwdch zawiesi, o0 obwodzie zamknigtym, ich faczne obciazenie nie powinno by¢ wigksze niz wielko$¢ obciazenia
roboczego przewidzianego dla jednego zawiesia.
6. Dopuszczalne obciazenie robocze dla zawiesi wykonanych z tahcuchdow, uzytkowanych w temperaturach ponizej 253 K (-20°C),
nalezy obnizy¢ o 50%.
7. Na zawiesiu nalezy umie$ci¢ napis okreslajacy jego dopuszczalne obcigzenie robocze oraz termin ostatniego i nastgpnego badania.
8. Wykonywanie weztdw na linach i tancuchach i taczenie lin stalowych na dlugosci jest zabronione.

§ 83. Srodki transportu do przewozu na terenie budowy butli z gazami technicznymi, kwasami lub innymi zracymi cieczami
powinny by¢ wyposazone w urzadzenia zabezpieczajace tadunek przed wypadnigciem lub przemieszczeniem.

§ 84. Reczne wozki szynowe, uzywane na torze o pochyleniu wiekszym niz 1%, powinny by¢ zaopatrzone w sprawne hamulce.
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§ 85. Drogi dla wozkdw i taczek umieszczone nad poziomem terenu powyzej 1 m powinny by¢ zabezpieczone w sposob okreslony
w § 15 ust. 2.

§ 86. Ztacza szyn jezdnych zurawi powinny by¢ zbocznikowane w sposdb nieutrudniajacy dylatacji termicznej szyn.

8§ 87. 1. Jezeli drzwi kabiny zurawia znajduja si¢ na wysokosci powyzej 0,3 m ponad pomostami, przy kabinie nalezy zainstalowa¢
schodki lub state drabinki z porgczami, ulatwiajace wejscie.

2. W okresie zimowym w kabinie powinna by¢ zapewniona temperatura nie nizsza niz 288 K (15°C), a w okresie letnim temperatura
w kabinie nie powinna przekracza¢ temperatury zewnetrzne;.

3. Maszynista powinien mie¢ mozliwo$¢ sterowania Zurawiem i obserwowania terenu pracy z pozycji siedzace;j.

4. Maszynista powinien mie¢ mozliwos$¢ opuszczenia kabiny w kazdym roboczym potozeniu zurawia.

§ 88. Zurawie zaopatruje si¢ w tablice znamionowe z oznaczeniem dopuszczalnego udzwigu, a w przypadku udzwigu zmiennego
powinien by¢ podany jego wymagany udzwig przy okreslonych potozeniach wysiggnika lub wozka na wysiggniku poziomym.

§ 89. Odlegtos¢ pomiedzy skrajnia podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi cze$ciami konstrukcji montowanego
obiektu budowlanego lub jego zabezpieczen tymczasowych badz stosami sktadowanych wyrobéw, materialow lub elementow powinna
wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

§ 90. Zabrania si¢ w szczegoInosci:

1) skladowania materialtdow i wyrobow pomiedzy skrajnia zurawia lub pomigdzy torowiskiem zurawia a konstrukcja obiektu
budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami;

2) przechodzenia 0s6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektem budowlanym a podwoziem zurawia lub wychylania si¢ przez otwory
w obiekcie budowlanym;

3) pozostawiania zawieszonego elementu lub innego tadunku na haku zurawia w czasie przerwy w pracy lub po jej zakonczeniu,

4) podnoszenia zurawiem zamrozonych lub zakleszczonych przedmiotow, wyrywania shupow oraz przeciagania wagonow kolejowych;

5) podnoszenia zurawiem przedmiotéw o nieznanej masie;

6) instalowania dodatkowych lamp o$wietleniowych na konstrukcjach zurawia;

7) podnoszenia fadunku przy uko$nym utoZeniu liny zurawia.

§ 91. Poziome przemieszczanie tadunku zurawiem powinno odbywac si¢ na wysokoséci nie mniejszej niz 1 m ponad przedmiotami
znajdujacymi si¢ na drodze przenoszonego fadunku.

§ 92. W czasie mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatdw i wyrobow przemieszczanie ich bezpo$rednio nad ludZzmi lub nad
kabina kierowcy jest zabronione.

§ 93. Roboczy zasieg haka zurawia powinien by¢ wigkszy co najmniej o 0,5 m od potozenia $rodka masy montowanego elementu
lub miejsca uktadanego tadunku.

§ 94. Stanowisko pracy operatora dzwigu budowlanego powinno znajdowaé sie w odleglosci nie mniejszej niz 6 m od konstrukcji
tego dzwigu, przy czym operator ten powinien mie¢ mozliwo$¢ obserwacji ruchu platformy na calej wysokosci dzwigu.

§ 95. Nad stanowiskiem pracy przy zatadunku materialéw z poziomu terenu na platform¢ dzwigu budowlanego wykonuje si¢ daszek
ochronny. Daszek ten powinien wystawa¢ co najmniej 2 m, liczac od zewngtrznej krawgdzi platformy, w kierunku miejsca dostawy

materiatlow i wyrobow.

§ 96. DZwig wyposaza si¢ w urzadzenia sygnalizacyjne, umozliwiajace porozumiewanie si¢ 0sob miedzy stanowiskami obstugi i
odbioru.

§ 97. Dostep z pomostéw roboczych do platformy tadunkowej szybowych dzwigdéw budowlanych zabezpiecza sie ruchomymi
zaporami o wysokosci 1,1 m, w odlegtosci 0,3 m od krawedzi pomostu roboczego.

§ 98. Ladunek przewozony na platformie dzwigu zabezpiecza si¢ przed zmiana potoZenia.

8§ 99. 1. Podniesienie i opuszczenie kosza betoniarki powinno by¢ poprzedzone sygnatem umownym, w szczegdIno$ci dzwigkowym.
2. Wchodzenie pod podniesiony kosz betoniarki jest zabronione.

§ 100. Pomiedzy stanowiskiem odbioru mieszanki betonowej lub zaprawy a operatorem pompy powinna by¢ zapewniona
sygnalizacja.
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§ 101. 1. Przejezdzanie lub przechodzenie po przewodach stuzacych do transportu mieszanki betonowej lub zaprawy jest
zabronione.

2. Przed przystapieniem do przenoszenia, rozbierania lub przedluzania przewodow nalezy uprzednio wylaczy¢ pompe i zredukowaé
w przewodach ci$nienie do ci$nienia atmosferycznego.

3. W razie zatkania si¢ przewodu przepychanie go od strony wylotu jest zabronione.

4. W czasie roztaczania i oczyszczania przewodu nalezy zawsze stosowaé $rodki ochrony indywidualne;.

5. Zwigkszenie ci$nienia w przewodach ponad warto$¢ dopuszczalng jest zabronione.

§ 102. 1. Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione.
2. Wszelkie samowolne przerdbki narzedzi sa zabronione.

§ 103. Narzedzia do pracy udarowej nie moga miec:
1) uszkodzonych zakonczen roboczych;
2) peknied, zadr i ostrych krawedzi w miejscu recznego uchwytu;
3) rekojesci krotszych niz 0,15 m.

§ 104. 1. Obstuga pistoletu do wstrzeliwania kotkow moze by¢ powierzona wylacznie osobie posiadajacej wymagane uprawnienia.
2. Osoba, o ktorej mowa w ust. 1, stosuje si¢ do szczegétowych wymagan okreslonych w instrukcji obstugi.

§ 105. Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy kontrolowaé zgodnie z instrukcja producenta. Wyniki kontroli powinny by¢
odnotowywane i przechowywane przez osobg, o ktorej mowa w § 5.

§ 106. Stosowanie koksownikéw do przesuszania pomieszczen zamknigtych jest zabronione.

§ 107. 1. Przebywanie 0s6b w pomieszczeniach osuszanych urzadzeniami grzewczymi, wydzielajacymi szkodliwe dla zdrowia
spaliny w stopniu przekraczajacym dopuszczalne ich st¢zenie jest zabronione.

2. Do pomieszczen, o ktorych mowa w ust. 1, moga mie¢ dostep wylacznie osoby obstugujace urzadzenia grzewcze, majace nad
nimi nadzo6r. Moga one przebywa¢ w tych pomieszczeniach wylacznie przez okres niezbedny do zabezpieczenia eksploatacji i dozoru
tych urzadzen.

3. Przed wejsciem do pomieszczen, o ktérych mowa w ust. 1, nalezy je przewietrzy¢, a po wejsciu do nich zachowaé niezbedne
$rodki ostroznosci.

Rozdziat 8 Rusztowania i ruchome podesty robocze

§ 108. 1. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane zgodnie z dokumentacja producenta albo projektem
indywidualnym.

2. Rusztowania systemowe powinny by¢ montowane zgodnie z dokumentacja projektowa z elementdéw poddanych przez producenta
badaniom na zgodno$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i materialowymi, okre§lonymi w kryteriach oceny wyrobéw pod wzgledem
bezpieczenstwa.

3. Elementy rusztowan, innych niz wymienione w ust. 2, powinny by¢ montowane zgodnie z projektem indywidualnym.

4. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane zgodnie z instrukcja producenta albo projektem
indywidualnym.

§ 109. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestéw roboczych powinni posiadaé
wymagane uprawnienia.

§ 110. 1. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy lub uprawniona osobe.
2. Odbidr rusztowania potwierdza si¢ wpisem w dzienniku budowy lub w protokole odbioru technicznego.
3. Wpis w dzienniku budowy lub w protokole odbioru technicznego rusztowania okresla w szczegdlnoscei:

1) uzytkownika rusztowania;

2) przeznaczenie rusztowania;

3) wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz numeru telefonu;

4) dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania;

5) date przekazania rusztowania do uzytkowania;

6) opornos¢ uziomu,

7) terminy kolejnych przegladéw rusztowania.

§ 111. 1. Na rusztowaniu lub ruchomym pode$cie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica okreslajaca:
1) wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz numeru
telefonu;

Strona11z24



2) dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchomego podestu roboczego.
2. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

§ 112. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny:

1) posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla 0so6b wykonujacych roboty oraz do sktadowania narzedzi i niezbednej
ilo$ci materialow;

2) posiada¢ stabilna konstrukcje dostosowana do przeniesienia obciazen;

3) zapewnia¢ bezpieczna komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy;

4) zapewnia¢ mozliwo$¢ wykonywania robot w pozycji niepowodujacej nadmiernego wysitku;

5) posiada¢ porecz ochronna, o ktorej mowa w § 15 ust. 2;

6) posiada¢ piony komunikacyjne.

§ 113. 1. Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne.
2. Odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego rusztowania nie powinna by¢ wigksza niz 20 m, a
migdzy pionami nie wigksza niz 40 m.

§ 114. Rusztowania nalezy ustawia¢ na podlozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze spadkiem umozliwiajacym odplyw wod
opadowych.

§ 115. 1. Liczbe i rozmieszczenie zakotwien rusztowania oraz wielko$¢ sity kotwiacej nalezy okresli¢ w projekcie rusztowania lub
dokumentacji producenta.

2. Sktadowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna by¢ mniejsza niz 2,5 kN.

3. Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawa¢ poza najwyzej potozona lini¢ kotew wiecej niz 3 m, a pomost roboczy umieszcza
si¢ nie wyzej niz 1,5 m ponad ta linia.

4. W przypadku odsunigcia rusztowania od §ciany ponad 0,2 m nalezy stosowac balustrady, o ktéorych mowa w § 15 ust. 2, od strony
tej $ciany.

§ 116. Udzwig urzadzenia do transportu materialtdw na wysigegnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania nie moze przekracza¢
1,5 kN.

§ 117. Rusztowanie z elementow metalowych powinno by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronna.

§ 118. 1. Usytuowanie rusztowania w obrebie ciagdéw komunikacyjnych wymaga zgody wiasciwych organdéw nadzorujacych te ciagi
oraz zastosowania wymaganych przez nie $rodkéw bezpieczenstwa. Srodki bezpieczenstwa powinny byé okreslone w projekcie
organizacji ruchu.

2. Rusztowania, o ktorych mowa w ust. 1, oprécz wymagan okreslonych w § 112, powinny posiada¢ co najmnie;j:

1) zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotow z rusztowania;
2) zabezpieczenie przechodnidéw przed mozliwoscia powstania urazow oraz uszkodzeniem odziezy przez elementy konstrukcyjne
rusztowania.

§ 119. 1. Rusztowania, usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazddéw i przej$¢ dla pieszych, oprocz
wymagan okre§lonych w § 112, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostong z siatek ochronnych.
2. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowiazku stosowania balustrad, o ktérych mowa w § 15 ust. 2.

§ 120. 1. Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan sa obowiazane do stosowania urzadzeh zabezpieczajacych przed
upadkiem z wysokosci.
2. Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i ogrodzi¢ stref¢ niebezpieczna.

§ 121. 1. Réwnoczesne wykonywanie robot na réznych poziomach rusztowania jest dopuszczalne, pod warunkiem zachowania
wymaganych odstgpow migdzy stanowiskami pracy.

2. W przypadkach innych, niz okreslone w ust. 1, odlegtosci bezpieczne wynosza w poziomie co najmniej 5 m, a w pionie wynikaja
z zachowania co najmniej jednego szczelnego pomostu, nie liczac pomostu, na ktérym roboty sa wykonywane.

§ 122. Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan oraz ruchomych podestow roboczych, usytuowanych w sasiedztwie
napowietrznych linii elektroenergetycznych, sa dopuszczalne, jezeli linie znajduja si¢ poza strefa niebezpieczna. W innym przypadku,
przed rozpoczeciem robot, napigcie w liniach napowietrznych powinno by¢ wytaczone.

§ 123. Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan i ruchomych podestow roboczych sa zabronione:
1) jezeli o zmroku nie zapewniono o$wietlenia pozwalajacego na dobra widoczno$¢;
2) w czasie gestej mgty, opadow deszczu, $niegu oraz gotoledzi;
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3) w czasie burzy lub wiatru, o predkosci przekraczajacej 10 m/s.

§ 124. Pozostawianie materialow i wyrobow na pomostach rusztowan i ruchomych podestéw roboczych po zakofczeniu pracy jest
zabronione.

§ 125. Zrzucanie elementdw demontowanych rusztowan i ruchomych podestow roboczych jest zabronione.

§ 126. 1. Wchodzenie i schodzenie 0séb na pomost ruchomego podestu roboczego jest dozwolone, jezeli pomost znajduje sie w
najnizszym potozeniu lub w polozeniu przewidzianym do wchodzenia oraz jest wyposazony w zabezpieczenia, zgodnie z instrukcja
producenta.

2.Na pomoscie ruchomego podestu roboczego nie powinno przebywaé jednocze$nie wigcej 0sob, niz przewiduje instrukcja
producenta.

3. Wykonywanie gwaltownych ruchoéw, przechylanie si¢ przez porgcze, gromadzenie wyrobow, materialdéw i narzedzi po jednej
stronie ruchomego podestu roboczego oraz opieranie si¢ o §cian¢ obiektu budowlanego przez osoby znajdujace si¢ na podescie jest
zabronione.

4. Laczenie ze soba dwoch sasiednich ruchomych podestow roboczych oraz przechodzenie z jednego na drugi jest zabronione.

§ 127. 1. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane, przez kierownika budowy lub uprawniona
osobg, po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych czynnikdéw, stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczenstwa
wykonania prac, i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej niz raz w miesiacu.

2. Zakres czynno$ci objetych sprawdzeniem, o ktorym mowa w ust. 1, okresla instrukcja producenta lub projekt indywidualny.

§ 128. W czasie burzy i przy wietrze o predkosci wiekszej niz 10 m/s prace na ruchomym podescie roboczym nalezy przerwaé, a
pomost podestu opusci¢ do najnizszego polozenia i zabezpieczy¢ przed jego przemieszczaniem.

§ 129. 1. W przypadku braku doptywu pradu elektrycznego przez dtuzszy okres czasu, znajdujacy sie¢ w gorze pomost ruchomego
podestu roboczego nalezy opusci¢ za pomoca recznego urzadzenia.
2. Naprawa ruchomych podestoéw roboczych moze by¢ dokonywana wytacznie w ich najnizszym potozeniu.

§ 130. Droga przemieszczania rusztowan przejezdnych powinna by¢ wyréwnana, utwardzona, odwodniona, a jej spadek nie moze
przekraczaé 1%.

§ 131. Rusztowania przejezdne powinny by¢ zabezpieczone co najmniej w dwoch miejscach przed przypadkowym
przemieszczeniem.

§ 132. Przemieszczanie rusztowan przejezdnych, w przypadku gdy przebywaja na nich ludzie, jest zabronione.
Rozdziat 9 Roboty na wysokosci

§ 133. 1. Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci co najmniej 1 m od poziomu podtogi lub ziemi,
powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysoko$ci w sposob, o ktérym mowa w § 15 ust. 2.
2. Przepis ust. 1 stosuje si¢ do przejs$¢ i dojs¢ do tych stanowisk oraz do klatek schodowych.

§ 134. Otwory w stropach, na ktorych prowadzone sa roboty lub do ktorych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed
mozliwos$cia wpadnigcia lub ogrodzi¢ balustrada, o ktérej mowa w § 15 ust. 2.

§ 135. Pomosty robocze, wykonane z desek lub bali, powinny by¢ dostosowane do zaprojektowanego obciazenia, szczelne i
zabezpieczone przed zmiana potozenia.

§ 136. Otwory w $cianach zewngtrznych obiektu budowlanego, stropach lub inne, ktorych dolna krawedZ znajduje sig ponizej 1,1 m
od poziomu stropu lub pomostu, powinny by¢ zabezpieczone balustrada, o ktérej mowa w § 15 ust. 2.

§ 137. Pozostawione w czasie wykonywania robot w $cianach otwory, zwlaszcza otwory na drzwi, balkony, szyby dzwigow,
powinny by¢ zabezpieczone balustrada, o ktorej mowa w § 15 ust. 2.

§ 138. 1. Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki bezpieczenstwa do
pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m, wzdluz zewngtrznej strony krawedzi
przejscia.

2. Wytrzymalo$¢ i sposdb zamocowania prowadnicy, o ktérej mowa w ust. 1, powinny uwzglednia¢ obciazenie dynamiczne

Strona 13z 24



spadajacej osoby.

§139.1. W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczenstwa szelek
bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg urzadzenia samohamujacego.
2. Dhugo$¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wigksza niz 1,5 m.

§ 140. Amortyzatory spadania nie sa wymagane, jezeli linki asekuracyjne sa mocowane do linek urzadzen samohamujacych,
ograniczajacych wystapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza aparatow bezpieczenstwa lub pasow
bezwladno$ciowych.

§ 141. 1. Drabina bez patakow, ktorej dlugo$¢ przekracza 4 m, przed podniesieniem lub zamontowaniem powinna byé wyposazona
w prowadnicg¢ pionowa, umozliwiajaca zalozenie urzadzenia samohamujacego, potaczonego z linka bezpieczenstwa szelek
bezpieczenstwa.

2. Prowadnica pionowa z urzadzeniem samohamujacym moze by¢ zamocowana na wznoszonej konstrukcji drabiny, na klamrach lub
szczeblach, w odleglosci od osi drabiny nie wigkszej niz 0,4 m.

§ 142.1. Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestdéw roboczych powinny by¢
dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomoca prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych
drabiny, krzesetka lub podestu.

2. Prowadnica pionowa, o ktérej mowa w ust. 1, powinna by¢ naciagnigta w sposdb umozliwiajacy przesuwanie w gorg aparatu
samohamujacego.

3. Prowadnica pionowa, o ktdrej mowa w ust. 1, powinna by¢ zabezpieczona przed odchylaniem si¢ wigkszym niz o 2 m.
Urzadzenia zabezpieczajace przed odchylaniem sig lin powinny umozliwia¢ przesuwanie si¢ urzadzenia samohamujacego.

4. Dhugo#¢ linki bezpieczenstwa, taczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem samohamujacym, nie powinna przekracza¢ 0,5 m.

Rozdziat 10 Roboty ziemne

§ 143. Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego potozenie instalacji i urzadzen podziemnych,
mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu prowadzonych robot.

§ 144. 1. Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne, gazowe,
telekomunikacyjne, cieplownicze, wodociagowe i kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okre§leniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odleglosci, w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci, i sposobu wykonywania tych robot.

2. Bezpieczna odleglo$¢ wykonywania robot, o ktorych mowa w ust.1, ustala kierownik budowy w porozumieniu z wlasciwa
jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja sig te instalacje. Miejsca tych robot nalezy oznakowaé napisami ostrzegawczymi i
ogrodzi¢.

3. W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

4. Prowadzenie robdt ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie wykopow poszukiwawczych powinno odbywac
sig recznie.

§ 145.1. W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla 0s6b niezatrudnionych przy tych robotach nalezy wokot
wykopoéw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady, o ktérych mowa w § 15 ust. 2, zaopatrzone w $§wiatlo
ostrzegawcze koloru czerwonego.

2. Porecze balustrad, o ktorych mowa w ust. 1, powinny znajdowac¢ si¢ na wysokos$ci 1,1 m nad terenem i w odleglo$ci nie mniejszej
niz 1 m od krawedzi wykopu.

3. Niezaleznie od ustawienia balustrad, o ktorych mowa w ust. 1, w przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop
nalezy szczelnie przykry¢, w sposob uniemozliwiajacy wpadnigcie do wykopu.

4. W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, o ktorych mowa w ust. 3, teren robot mozna oznaczy¢ za pomoca balustrad z
lin lub ta$m z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdhuz wykopu na wysokos$ci 1,1 miw odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu.

§ 146. Jezeli teren, na ktorym sa wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca robot powinien zapewni¢ staty
jego dozér.

§ 147. 1. Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, moga by¢ wykonywane tylko do gtebokos$ci
1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obciazony w pasie o szerokosci rownej glebokosci wykopu.

2. Wykopy bez umocnien, o glebokosci wigkszej niz 1 m, lecz nie wigkszej od 2 m, mozna wykonywac, jezeli pozwalaja na to
wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno-inzynierska.

3. Zabezpieczenie azurowe $cian wykopdéw mozna stosowac tylko w gruntach zwartych. Stosowanie zabezpieczenia azurowego
$cian wykopow w okresie zimowym jest zabronione.

4. Niedopuszczalne jest uzywanie elementéw obudowy wykopu niezgodnie z przeznaczeniem.
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§ 148. W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z przepisami odrgbnymi, nalezy:

1) w pasie terenu przylegajacego do gomej krawedzi skarpy, na szeroko$ci roOwnej trzykrotnej gleboko$ci wykopu, wykonaé spadki
umozliwiajace tatwy odptyw wdd opadowych w kierunku od wykopu;

2) likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajac naruszony grunt, z zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym
punkcie skarpy;

3) sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dluzszej przerwie w pracy.

§ 149. Bezpieczne nachylenie $cian wykopow powinno byé okre$lone w dokumentacji projektowej wowczas, gdy:
1) roboty ziemne sa wykonywane w gruncie nawodnionym;
2) teren przy skarpie wykopu ma by¢ obciazony w pasie rdwnym glebokosci wykopu;
3) grunt stanowia ity sktonne do pgcznienia;
4) wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych;
5) glebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4 m.

§ 150. W czasie wykonywania koparka wykopdw waskoprzestrzennych nalezy wykonywaé obudowe wylacznie z zabezpieczonej
czes$ci wykopu lub zastosowac obudowe prefabrykowana, z uzyciem wczesniej przewidzianych urzadzen mechanicznych.

§ 151. 1. Jezeli wykop osiagnie gleboko$¢ wieksza niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejécie (wejécie) do wykopu.

2. Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.

3. Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie 0sob urzadzeniami stuzacymi do wydobywania urobku
jest zabronione.

§ 152. Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.

§ 153. 1. Jezeli roboty odbywaja si¢ w wykopie waskoprzestrzennym jednoczeé$nie z transportem urobku, wykop przykrywa sie
szczelnym i wytrzymatym zabezpieczeniem.
2. Pojemniki do transportu urobku powinny by¢ zatadowane ponizej gornej ich krawedzi.

§ 154. Sktadowanie urobku, materiatdw i wyrob6w jest zabronione:

1) w odleglosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu sa obudowane oraz jezeli obciazenie urobku jest
przewidziane w doborze obudowy;

2) w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sa obudowane.

§ 155. Ruch $rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granica klina naturalnego odtamu gruntu.

§ 156. 1. W czasie zasypywania obudowanych wykopow zabezpieczenie nalezy demontowac od dna wykopu i stopniowo usuwac je,
W miar¢ zasypywania wykopu.
2. Zabezpieczenie mozna usuwac jednoetapowo z wykopdéw wykonanych:
1) w gruntach spoistych - na glebokos$ci nie wiekszej niz 0,5 m;
2) w pozostatych gruntach - na glgbokosci nie wigkszej niz 0,3 m.

§ 157. W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno dopuszcza¢ si¢ do tworzenia sie nawiséw gruntu.

§ 158. 1. Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegto$ci od wykopu co najmniej 0,6 m poza granica klina naturalnego
odfamu gruntu.

2. Przy wykonywaniu rob6t ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczyé w terenie stref¢ niebezpieczna i odpowiednio
ja oznakowac.

§ 159. Przebywanie 0s6b pomiedzy $ciana wykopu a koparka, nawet w czasie postoju, jest zabronione.

§ 160. Podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno by¢ prowadzone zgodnie z dokumentacja projektowa oraz
instrukcja bezpieczenstwa, opracowana przez wykonawce.

§ 161. Teren, na ktorym odbywa si¢ podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinien by¢ przez caly czas procesu
ogrodzony i 0znakowany tablicami ostrzegawczymi, o§wietlony o zmroku i w porze nocnej oraz fachowo nadzorowany.

§ 162. Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o §cianach pionowych i na glgbokosci ponizej 1 m
wymaga tymczasowego zabezpieczenia 0s6b klatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykowana.

§ 163. 1. Grodzie i kesony powinny by¢:
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1) zbudowane z materiatéw trwatych o wymaganej w projekcie wytrzymato$ci;
2) wyposazone w urzadzenia zapewniajace osobom schronienie w przypadku wplywu wody lub innych substancji.
2. Budowa, przebudowa oraz demontaz grodzi i kesonéw powinny odbywac si¢ pod nadzorem oso6b, o ktérych mowa w § 5.
3. Grodzie i kesony powinny by¢ regularnie kontrolowane przez osoby, o ktérych mowa w § 5.
4. W czasie whijania grodzi przebywanie 0séb w odleglosci mniejszej niz 10 m od miejsca ich wbijania jest zabronione.
5. W czasie wyrywania grodzi przebywanie os6b w promieniu rownym dtugos$ci grodzi powigkszonym o 5 m jest zabronione.

§ 164. 1. Pomieszczenia zamknigte, tunele, zbiorniki, studnie, urzadzenia techniczne, kanaty powinny by¢ wyposazone w wentylacje
grawitacyjng lub w razie potrzeby w wentylacj¢ mechaniczna.

2. Urzadzenia elektryczne, stosowane w pomieszczeniach, o ktérych mowa w ust. 1, powinny posiada¢ zabezpieczenia chroniace
przed porazeniem pradem elektrycznym i wybuchem.

3. Stanowiska pracy na otwartym powietrzu powinny by¢ wydzielone, wladciwie oznakowane i zabezpieczone przed wejsciem 0sob
postronnych.

4. Osoby powinny mie¢ zapewniong szybka droge ewakuacyjng na wypadek zalania, pozaru lub wystapienia szkodliwych gazéw, a
takze mozliwo$¢ uzyskania niezwlocznie pierwszej pomocy medycznej.

§165.1. W czasie prowadzenia robot ziemnych metoda bezodkrywkowa nalezy zapewni¢ osobom bezpieczne potaczenie
podziemnych stanowisk pracy ze stanowiskami pracy zlokalizowanymi na powierzchni terenu, za pomoca szybow i tuneli, obudowanych
w sposob uwzgledniajacy parcie ziemi i wod gruntowych.

2. Kazda osoba pracujaca w wyrobiskach podziemnych lub udajaca si¢ pod ziemig, niezaleznie od o$wietlenia 0gélnego, powinna
posiada¢ sprawnie dzialajaca lampg¢ z wlasnym zasilaniem, zapewniajacym nieprzerwane o$wietlenie co najmniej przez 10 godzin.

3. Na kazdym odcinku prowadzenia robot podziemnych nalezy zapewnic:

1) system taczno$ci, umozliwiajacy porozumiewanie sie z podziemnych stanowisk roboczych ze stanowiskami na powierzchni ziemi
oraz z pogotowiem zabezpieczajacym;

2) ustalony system alarmowania osob, znajdujacych sie pod poziomem terenu i pogotowia zabezpieczajacego na wypadek zagrozenia,
wymagajacego wycofania 0s6b z wyrobisk podziemnych.

4. W przypadku zagrozenia w czasie wykonywania robot pod ziemia, osoba sprawujaca nadzor techniczny jest obowiazana do
niezwlocznego wstrzymania robot na zagrozonych stanowiskach pracy i wycofania 0s6b w bezpieczne miejsce.

5. Wyrobiska i pomieszczenia podziemne z dostgpem dla ludzi powinny by¢ przewietrzane w taki sposob, aby zawarto$¢ tlenu w
powietrzu nie byta mniejsza niz 19%. W przypadku gdy zawarto$¢ tlenu jest mniejsza, osoby znajdujace si¢ w tych pomieszczeniach
nalezy niezwlocznie ewakuowac w bezpieczne miegjsce.

6. Temperatura powietrza w miejscu pracy nie powinna przekracza¢ 301 K (28°C).

7.1108¢ powietrza doprowadzonego do wyrobisk powinna zagewniaé utrzymanie wymaganego sktadu i temperatury powietrza.
Objetos¢ dostarczanego powietrza powinna wynosi¢ co najmniej 6 m°, na jedna osobg¢ najliczniejszej zmiany.

8. Predkos$¢ ruchu powietrza w wyrobiskach korytarzowych powinna wynosi¢ nie mniej niz 0,1 m/s i nie wigcej niz 8 m/s.

§ 166. Wykonawca robét tunelowych powinien zapewni¢ staly nadzor nad dzialaniem wentylacji.

§ 167. Stan urzadzen wentylacyjnych nalezy systematycznie kontrolowac, a stwierdzone usterki natychmiast usuwaé.

§ 168. Wykonawca robot tunelowych powinien zapewni¢ na powierzchni terenu, odpowiednio wyposazony w $rodki medyczne,
punkt pierwszej pomocy medycznej, czynny w czasie kazdej zmiany roboczej, na poszczegdlnych odcinkach za$, na ktérych trwaja

roboty, punkty wyposazone w niezbgdne srodki opatrunkowe i nosze.

§ 169. Tymczasowa obudowa wykopdw i wyrobisk podziemnych nie powinna by¢ eksploatowana dluzej niz 2 lata, jezeli projekt
zabezpieczen nie przewiduje inacze;j.

Rozdziat 11 Roboty impregnacyjne i odgrzybieniowe

§ 170. Srodki impregnacyjne powinny by¢ magazynowane i przechowywane zgodnie z wymaganiami producenta.

§ 171. 1. Roboty impregnacyjne i odgrzybieniowe powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajace orzeczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do pracy z substancjami i preparatami chemicznymi.

2. Osoby, u ktérych stwierdzono objawy zatrucia lub uczulenia na stosowane wyroby do impregnacji, odsuwa si¢ od kontaktu z tymi
$rodkami.

§ 172. Roboty impregnacyjne lub odgrzybieniowe powinny byé prowadzone z uwzglednieniem instrukeji producenta $rodkow
stuzacych do wykonywania tych robot.

§ 173. 1. Teren, na ktorym beda prowadzone roboty impregnacyjne lub odgrzybieniowe, odpowiednio oznakowuje sie.
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2. Teren, o ktorym mowa w ust. 1, przygotowuje si¢ w sposdb uniemozliwiajacy skazenie $rodowiska w przypadku rozlania
impregnatu.

3. W czasie wykonywania rob6t impregnacyjnych lub odgrzybieniowych nie prowadzi sig, na tym samym stanowisku pracy, innych
rob6t budowlanych.

§ 174. 1. Przygotowanie impregnatow i prowadzenie robot impregnacyjnych powinno odbywacé si¢ w oddzielnych pomieszczeniach
lub na wydzielonych stanowiskach pracy pod zadaszeniem.

2. Pomieszczenia zamknigte powinny by¢ wyposazone w wentylacje grawitacyjna i w miar¢ potrzeby w wentylacje mechaniczna.

3. W przypadku zakwalifikowania pomieszczen, o ktéorych mowa w ust. 1, do pomieszczen zagrozonych wybuchem, narzg¢dzia
elektryczne i inne narzgdzia w tych pomieszczeniach nie powinny powodowac iskrzenia oraz powinny posiada¢ zabezpieczenia chronigce
przed porazeniem pradem elektrycznym.

4. Stanowiska pracy na otwartym powietrzu powinny by¢ wydzielone, wilasciwie oznakowane i zabezpieczone poreczami przed

wejsciem 0s6b postronnych.
5. Miejsca i pomieszczenia wymienione w ust. 1, 3 i 4 nalezy zaopatrzy¢ w sprzet przeciwpozarowy dostosowany do rodzaju

impregnatu.

§ 175. Prowadzenie robot impregnacyjnych w pomieszczeniach zamknigtych powinno mie¢ zapewniona kontrolg stgzenia substancji
i preparatow chemicznych w powietrzu. Warto$ci tych stezen w §rodowisku pracy nie moga przekracza¢ najwyzszych dopuszczalnych
stezen.

§ 176. Osoby wykonujace roboty zwiazane z przygotowaniem podloza pod impregnacje i narazone na pylenie powinny by¢
wyposazone w $rodki ochrony indywidualne;.

§ 177. Przy impregnowaniu elementow obiektu wchodzacych w sktad konstrukcji nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:
1) przewody i urzadzenia elektryczne nalezy zabezpieczy¢ przed dziataniem impregnatu;
2) do o$wietlenia stanowisk pracy stosowa¢ lampy elektryczne zasilane pradem o napieciu bezpiecznym.

§ 178. Materiaty budowlane impregnowane moga by¢ uzyte do montazu dopiero po zupelnym wyschnigciu impregnatu.
§ 179. Zabronione jest zblizanie si¢ do otwartego ognia w odziezy zanieczyszczonej impregnatem.

§ 180. 1. Srodki oleiste nalezy podgrzewaé na stabym ogniu, w naczyniach z pokrywami lub w beczkach z wykreconym czopem,
pod nadzorem wykwalifikowanego pracownika.

2. W czasie podgrzewania nalezy chroni¢ §rodek oleisty przed opadami atmosferycznymi i nie mozna przekroczy¢ temperatury
zaptonu tego $rodka.

3. Roztwory wodne soli oraz plyny oleiste mozna podgrzewac na otwartym ogniu w odleglosci nie mniejszej niz 10 m od obiektow
murowanych i 15 m od obiektdw drewnianych.

4. Podgrzewanie pasty impregnacyjnej moze odbywac si¢ wytacznie w specjalnie do tego celu przeznaczonych naczyniach.

§ 181. Osoby wykonujace roboty impregnacyjne lub odgrzybieniowe powinny by¢ wyposazone w $rodki ochrony indywidualnej,
odpowiednie do wystepujacych zagrozen.

§ 182.1. W czasie wykonywania robot metoda powlekania i natrysku szczotki i pedzle oraz koncowki urzadzen natryskowych
powinny by¢ osadzone na trzonkach z ostonami zapobiegajacymi $ciekaniu impregnatu na rece pracownika.

2. Sprzgt cisnieniowy, stuzacy do natrysku i opryskiwania, powinien odpowiada¢ wymaganiom dla urzadzen ci$nieniowych.

3. Podgrzewany impregnat moze by¢ pobierany wytacznie po zgaszeniu otwartego ognia.

§ 183. 1. Zatadowywanie i wytadowywanie drewna z wanien i basenéw powinno by¢ zmechanizowane.
2. Wanny i baseny po napehieniu drewnem powinny zosta¢ przykryte.

§ 184. W czasie wykonywania robot impregnacyjnych i odgrzybieniowych:
1) metoda iniekcji - nalezy przestrzegaé przepisow dotyczacych robdt z urzadzeniami ci$nieniow ymi;
2) metoda bandazowania - nalezy stosowac pedzle do nanoszenia impregnatéw przed przygotowaniem bandazy;
3) metoda suchej impregnacji - nalezy miejsce jej stosowania zabezpieczy¢ przed przeciagami.

§ 185. Wchodzenie do basenéw i wanien w celu wykonania prac konserwacyjnych jest mozliwe wylacznie po oprdéznieniu i
przewietrzeniu tych basen6w i wanien, a wchodzacy pracownicy powinni by¢ asekurowani i zabezpieczeni linka bezpieczenstwa.

§ 186. Osoby zatrudnione przy pracach, przy ktorych istnieje mozliwo$¢ zetkniecia sie ze szkodliwymi dla zdrowia substancjami,
powinny by¢ zaopatrzone w §rodki ochrony indywidualnej i krem ochronny. Przed rozpoczgciem impregnacji osoby te powinny natrze¢
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odkryte miejsca ciata kremem ochronnym.

§187.1. W miejscu wykonywania robdt impregnacyjnych i odgrzybieniowych powinna znajdowaé si¢ apteczka podreczna,
zaopatrzona w szczego6lnosci w srodki przeciw oparzeniom i zatruciom oraz $rodki opatrunkowe.
2. W migjscu, o ktorym mowa w ust. 1, powinien by¢ umieszczony numer telefonu najblizszego punktu pomocy medycznej.

Rozdzial 12 Roboty murarskie i tynkarskie

§ 188. 1. Roboty murarskie i tynkarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywaé¢ z pomostow rusztowan.
2. Pomost rusztowania do robot murarskich powinien znajdowacé si¢ ponizej wznoszonego muru, na poziomie co najmniej 0,5 m od
jego gérmej krawedzi.

§ 189. Wykonywanie robdt murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione.

§ 190. Chodzenie po $wiezo wykonanych murach, przesklepieniach, ptytach, stropach, przekryciach otworéw i niestabilnych
deskowaniach oraz wychylanie si¢ poza krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia i opieranie si¢ o balustrady jest
zabronione.

§ 191. 1. Wykonywanie robdt murarskich i tynkarskich w wykopach jest dozwolone wyltacznie po uprzednim zabezpieczeniu $cian
wykopow.

2. Jezeli stanowisko pracy do wykonania $ciany znajduje si¢ pomigdzy skarpa wykopu a wznoszona $ciana, szeroko$¢ stanowiska
pracy powinna wynosi¢ co najmniej 0,7 m.

Rozdziat 13 Roboty ciesielskie

§ 192. Ciesle powinni by¢ wyposazeni w zasobniki na narzedzia reczne, uniemozliwiajace wypadanie narzedzi oraz nieutrudniajace
swobody ruchu.

§ 193. Reczne podawanie w pionie dtugich przedmiotow, a w szczegdlnosci desek lub bali, jest dozwolone wytacznie do wysokosci
3m.

§ 194. Roboty ciesielskie z drabin mozna wykonywaé wylacznie do wysokosci 3 m.

§ 195.1. W czasie montazu oraz demontazu deskowan nalezy zapewni¢ $rodki zabezpieczajace przed mozliwoscia zawalenia sig
konstrukcji usztywniajacych i rozpierajacych.

2. O kolejnosci montazu i demontazu poszczegdlnych elementéw decydujq osoby, o ktérych mowaw § 5.

3. Roboty ciesielskie montazowe wykonuje zesp6t liczacy co najmniej 2 osoby.

Rozdzial 14 Roboty zbrojarskie i betoniarskie

§ 196. 1. Stoty warsztatowe i maszyny zbrojarskie powinny by¢ ustawione w pomieszczeniach lub pod wiatami.

2. Stanowiska pracy zbrojarzy, znajdujace si¢ po obu stronach stotu, nalezy oddzieli¢ umieszczona nad stotem siatka o wysokosci 1
m i o oczkach nie wigkszych niz 20 mm.

3. Stoty warsztatowe do przygotowania zbrojenia powinny mie¢ stabilna konstrukcjg i by¢ przytwierdzone do podtoza.

4. Miejsca pracy przy stotach zbrojarskich i stanowiskach obstugi maszyn powinny by¢é wyposazone w pomosty drewniane lub
wykonane z innych materiatdéw o wlasciwo$ciach termoizolacyjnych.

§ 197. Prety zbrojeniowe w czasie transportu powinny by¢ zabezpieczone przed przemieszczaniem si¢ w kierunku poprzecznym i
podtuznym.

§ 198. 1. Poszczegdlne rodzaje elementow zbrojenia i ksztaltownikow stalowych powinny byé sktadowane oddzielnie, na
wyréwnanym i odwodnionym podtozu albo na podktadach.

2. Chodzenie po utozonych elementach zbrojenia jest zabronione.

§ 199. Elementy zbrojenia, przenoszone za pomoca zurawi, powinny by¢ zawieszone stabilnie i zabezpieczone przed wysunigciem
sie.

§ 200. Zabronione jest:
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1) podchodzenie do transportowanego zbrojenia, znajdujacego sie¢ w potozeniu wyzszym niz 0,5 m ponad miejscem ulozenia;
2) chwytanie rekami za skrajne elementy zbrojenia ukladanego w formy;
3) rzucanie elementdw zbrojenia.

§ 201. Kotowrotki do rozwijania zwojow stali zbrojeniowej oraz przestrzen pomiedzy kotowrotkami a prodciarkami powinny by¢
ogrodzone.

§ 202. 1. W przypadku prostowania stali metoda wyciagania - stanowiska pracy, miejsca zamocowania pretow oraz tras¢ z obu stron
toru wyciagowego nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniem zabezpieczajacym pracownikow.
2. Nawydzielonym terenie, o ktorym mowa w ust. 1, jest zabronione:
1) przebywanie osoby wzdtuz wyciaganego preta zbrojeniowego w czasie prostowania stali;
2) przebywanie 0sdb niezatrudnionych przy prostowaniu stali;
3) organizowanie innych stanowisk roboczych i sktadowisk.

§ 203. Wprowadzanie do prosciarki preta ze zwoju jest dopuszczalne jedynie przed jej uruchomieniem.

§204.1. W czasie cigcia pretow zbrojeniowych nozycami rgeznymi pret cigty nalezy oprzeé obustronnie na koztach lub na stole
zbrojarskim.

2. Cigcie pretow zbrojeniowych o $rednicy wigkszej niz 20 mm nozycami r¢cznymi jest zabronione.

3. W czasie przecinania mechanicznego pr¢tow zbrojeniowych chwytanie rgka prgtow w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od
urzadzenia tnacego jest zabronione.

8§ 205. 1. Prety o $rednicy wigkszej niz 20 mm nalezy odgina¢ wytacznie za pomoca urzadzen mechanicznych.
2. Zakladanie zbrojenia, przestawianie odbojnic lub trzpieni przy gigciu stali na mechanicznej gigtarce jest dopuszczalne wylacznie
przy unieruchomione;j tarczy gigtarki.

§ 206. Do montazu zbrojenia na stanowisku pracy potozonym na wysokosci stosuje sie przepisy rozdziatu 9.

§ 207. W czasie dodawania do mieszanki betonowej $rodkoéw chemicznych roztwér nalezy przygotowywaé w wydzielonych
naczyniach i w wyznaczonych miejscach, a osoby zatrudnione przy rozcieficzaniu $rodkow chemicznych powinny by¢ zaopatrzone w
$rodki ochrony indywidualne;.

§ 208. 1. Pojemniki do transportu mieszanki betonowej powinny by¢ zabezpieczone przed przypadkowym wylaniem mieszanki oraz
wyposazone w klapy tatwo otwieralne.

2. Oproznianie pojemnika z mieszanki betonowej powinno odbywac sig¢ stopniowo i rownomiernie, aby nie dopusci¢ do przeciazenia
deskowania.

3. Wylewanie mieszanki betonowej w deskowanie z wysokosci wigkszej niz 1 m jest zabronione.

§ 209. Przy dostawie masy betonowej pojazdem punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w odbojnice zabezpieczajace pojazd przed
stoczeniem sie.

§ 210. 1. W czasie podgrzewania lub naparzania materialtdw nalezy zabezpieczy¢ pracownikdéw przed oparzeniem.
2. Zawory przewodow pary nalezy umieszcza¢ w miejscach tatwo dostepnych dla obstugi urzadzen.

§ 211. Naprawy instalacji parowej lub goracej wody nalezy wykonywac po uprzednim ich wylaczeniu, opréznieniu i ostudzeniu.

§ 212. Formy do produkcji elementéw prefabrykowanych o masie wigkszej niz 50 kg powinny by¢ przemieszczane za pomoca
urzadzen mechanicznych.

§ 213.1. W czasie podnoszenia elementu prefabrykowanego nalezy sprawdzi¢ dynamometrem mase elementu zawieszonego na
haku dzwigu oraz stwierdzi¢, czy nie nastapito przyssanie lub przyczepienie si¢ powierzchni elementu do formy.

2. W przypadku odczytywania wskazan dynamometru na ziemi odczytujacy pracownik nie powinien znajdowac sig blizej krawedzi
formyniz 1,5 m.

3. Jezeli strzatka dynamometru dojdzie do granicy nominalnego udzwigu, a element nie zostanie podniesiony, nalezy natychmiast
wstrzymac¢ dalsze podnoszenie. Ponowne podnoszenie moze nastapi¢ po odspojeniu elementu od powierzchni formy.
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Rozdziat 15 Roboty montazowe

§ 214. Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementow wielkowymiarowych moga byé wykonywane, na
podstawie projektu montazu oraz planu bioz, przez pracownikéw zapoznanych z instrukcja organizacji montazu oraz rodzajem

uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.

§ 215. 1. Urzadzenia pomocnicze, przeznaczone do montazu, powinny posiada¢ wymagane dokumenty.
2. Stan techniczny narzgdzi i urzadzen pomocniczych sprawdza codziennie osoba, o ktorej mowaw § 5.

§ 216. Przebywanie 0s6b na gomych plaszczyznach $cian, belek, shupéw, ram lub kratownic oraz na dwdch nizszych kondygnacjach,
znajdujacych sig bezposrednio pod kondygnacja, na ktdrej sa prowadzone roboty montazowe, jest zabronione.

§ 217. 1. Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

1) przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s;
2) przy ztej widoczno$ci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie maja wymaganego przepisami odrebnymi

o$wietlenia.
2. Punkty $wietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty rownomierne o$wietlenie, bez

ostrych cieni i ol$niefi 0sob.

§ 218. Przed podniesieniem elementu konstrukcji stalowej lub zelbetowej nalezy przewidzie¢ bezpieczny sposob:
1) naprowadzenia elementu na miejsce whudowania;

2) stabilizacji elementu;
3) uwolnienia elementu z hakéw zawiesia;
4) podnoszenia elementu, po wyposazeniu w bezpieczne dojscia i pomosty montazowe, jezeli wykonanie czynnoS$ci nie jest mozliwe

bezposrednio z poziomu terenu lub stropu.

§ 219. Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia, po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu wbudowania.

§ 220. W czasie zakladania stezen montazowych, wykonywania robdt spawalniczych, odczepiania elementéw prefabrykowanych z
zawiesi i betonowania stykdw nalezy stosowa¢ wytacznie pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.

§ 221.1. W czasie podnoszenia elementow prefabrykowanych nalezy:

1) stosowaé zawiesia odpowiednie do rodzaju elementu;
2) podnosi¢ na zawiesiu elementy o masie nieprzekraczajacej dopuszczalnego nominalnego udzwigu;

3) dokona¢ ogledzin zewnetrznych elementu;

4) stosowa¢ liny kierunkowe;
5) skontrolowaé prawidtowos$¢ zawieszenia elementu na haku po jego podniesieniu na wysokos$¢ 0,5 m.
2. W czasie montazu, w szczego6lnosci stupdw, belek i wigzard6w, nalezy stosowaé podkiadki pod liny zawiesi, zapobiegajace

przetarciu i zalamaniu lin.
3. Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osob, przedmiotow, materiatdéw lub wyrobdw jest zabronione.

§ 222. Podanie sygnatu do podnoszenia elementu moze nastapi¢ po usunieciu 0séb ze strefy niebezpiecznej.

Rozdziat 16 Roboty spawalnicze
§ 223. State stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni, powinny by¢ zabezpieczone przed dzialaniem
czynnikéw atmosferycznych.

§ 224. W czasie spawania gazowego nalezy uzywac wylacznie butli posiadajacych wazna ceche organu dozoru technicznego.

§ 225. Przemieszczanie butli o pojemnosci wodnej powyzej 10 dm® powinno odbywaé si¢ zgodnie z przepisami dotyczacymi
bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych.

§ 226. 1. W czasie korzystania z gazu z butli powinny by¢ one ustawione w pozycji pionowej lub pod katem nie mniejszym niz 45°
od poziomu.

2. Odlegtos¢ ptomienia palnika od butli nie powinna by¢ mniejsza niz 1 m.

§ 227. 1. Przewody do tlenu i acetylenu powinny wyr6zniaé sie wymagang kolorystyka, a ich dlugo$¢ powinna wynosi¢ co najmniej
5Sm.
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2. Nie stosuje si¢ przewodoéw uzywanych uprzednio do innych gazow.

3. Zamocowanie przewodow na nasadkach reduktoréw, bezpiecznikéw wodnych, palnikéw i tacznikéw wykonuje si¢ wylacznie za
pomoca plaskich zaciskdw.

4. Przewody nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi.

5. Miegjsca uszkodzone w przewodach powinny by¢ wycigte. Laczenia przewodow nalezy wykonaé za pomoca specjalnych
tacznikow metalowych, o przekroju wewnetrznym odpowiadajacym przeswitowi taczonego przewodu.

§ 228. Stosowanie do tlenu i acetylenu przewodow igielitowych, z tworzyw sztucznych lub o podobnych wlasciwosciach jest
zabronione.

§229. W przypadku zamarznigcia zaworu butli gazowej, wytwornicy lub bezpiecznika wodnego, odmrazanie powinno by¢
dokonywane za pomoca goracej wody lub pary wodnej. Odmrazanie za pomoca ptomienia jest zabronione.

§ 230. 1. Sprzet do spawania elektrycznego powinien spetnia¢ wymagania okre$lone w przepisach dotyczacych systemu oceny
zgodnosci oraz by¢ uzytkowany zgodnie z dokumentacja techniczno-ruchowa.

2. Spawacz, przed rozpoczeciem spawania elektrycznego, jest obowiazany sprawdzi¢ prawidlowo$¢ potaczen przewodow i
przytaczenia koncoéwki przewodu roboczego do uchwytu.

3. Do zasilania uchwytu elektrody i do masy nalezy stosowa¢ wylacznie przewody oponowe - spawalnicze, o wlasciwie dobranym
przekroju.

4. Kazdy spawany przedmiot powinien by¢ uziemiony.

§ 231. State stanowisko spawacza powinno by¢ wyposazone w miejscowa wentylacje wyciagowa.

§ 232. Stanowisko spawacza powinno by¢ wydzielone w sposdb zabezpieczajacy inne osoby przed szkodliwym dziataniem $wiatta
na wzrok.

§ 233. W czasie opaddéw atmosferycznych spawanie lub ciecie metali jest dozwolone wytacznie po ostonieciu stanowiska pracy.

§ 234.1. Spawanie zbiornikdw lub naczyn, w ktorych byly przechowywane ciecze lub gazy latwo zapalne badZz trujace, jest
dozwolone wytacznie po uprzednim ich oczyszczeniu z resztek gazéw, cieczy i ich par oraz po starannym wymyciu lub napetieniu woda
albo gazem obojetnym.

2. Roboty spawalnicze w zbiornikach lub kottach moga by¢ wykonywane wylacznie przy asekuracji osob znajdujacych si¢ na
zewnatrz, z zachowaniem wzajemnej tacznosci oraz z mozliwoscig udzielenia natychmiastowej pomocy.

3. Osoby znajdujace si¢ wewnatrz zbiornika powinny by¢ wyposazone w szelki bezpieczenstwa, do ktérych nalezy przymocowac
linke bezpieczenstwa trzymana przez osobg ubezpieczajaca znajdujaca si¢ na zewnatrz zbiornika.

§ 235. Osoby znajdujace sie wewnatrz zbiornika powinny mie¢ zapewniony doplyw $wiezego powietrza oraz o$wietlenie
elektryczne o bezpiecznym napigciu.

Rozdziat 17 Roboty dekarskie i izolacyjne

§ 236. Na dachach, ktorych wytrzymalo$¢ nie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich osob, nalezy wykona¢ stale lub
przenosne mostki i ktadki zabezpieczajace.

§ 237. 1. Kotty do podgrzewania masy bitumicznej powinny by¢ zaopatrzone w pokrywy i szczelnie zamknigte.

2. Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transportu rgcznego mas bitumicznych powinny by¢ wypeklione nie wigcej niz do 3/4 ich
wysokosci.

3. Przewdz mas bitumicznych odbywa si¢ w szczelnie zamknigtych zbiornikach.

4. Podgrzewanie masy bitumicznej powinno odbywac si¢ w kotlach do tego przystosowanych, zgodnie z wymaganiami okre$§lonymi
w przepisach przeciwpozarowych.

5. Podgrzewanie masy bitumicznej w beczkach i pojemnikach stuzacych do jej przechowywania i transportu jest zabronione.

§ 238. 1. Mieszanie asfaltu z benzyna powinno odbywa¢ si¢ w odleglosci nie mniejszej niz 50 m od Zrédia otwartego ognia i przy
uzyciu wytacznie drewnianych mieszadel.

2. Wylewanie podgrzanego asfaltu do benzyny powinno odbywac si¢ przy statym mieszaniu.

3. Wlewanie benzyny do asfaltu jest zabronione.

4. Uzywanie do rozcienczenia asfaltu benzyny etylizowanej i benzenu jest zabronione.

§239.1. W czasie wykonywania robét izolacyjnych wewnatrz zbiornikow i w pomieszczeniach zamknigtych stosowanie
rozpuszczalnikéw 1 materialow szkodliwych, tatwo zapalnych Iub wybuchowych jest dopuszczalne pod warunkiem zapewnienia
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odpowiednio:
1) intensywnej wymiany powietrza;
2) zastosowania $rodkow ochrony indywidualnej i po udzieleniu zatrudnionym osobom odpowiedniego instruktazu stanowiskowego
przez wykonawce lub osobg upowazniong oraz
3) odpowiedniej asekuracji z zewnatrz.
2. Rozpuszczalniki i materiaty, o ktorych mowa w ust. 1, powinny by¢ przygotowane na zewnatrz i dostarczane do zbiornikow i
pomieszczen zamknigtych gotowe do uzycia.

Rozdziat 18 Roboty rozbiorkowe

§ 240. 1. Roboty rozbidrkowe powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentacji projektowe;.

2.Teren, na ktérym prowadzone sa roboty rozbiorkowe obiektu budowlanego, nalezy ogrodzi¢ i oznakowaé tablicami
ostrzegawczymi.

3. Przed rozpoczgciem robot rozbidrkowych nalezy obiekt odtaczy¢ od sieci gazowej, cieplnej, elektroenergetycznej, teletechnicznej,
wodociagowej i kanalizacyjne;].

§ 241. 1. Prowadzenie robot rozbidorkowych, jezeli zachodzi mozliwo$¢ przewrdcenia cze$ci konstrukcji obiektu przez wiatr, jest
zabronione.
2. Roboty nalezy wstrzymac¢ w przypadku, gdy predkos$¢ wiatru przekracza 10 m/s.

§ 242. W czasie prowadzenia robot rozbiérkowych przebywanie ludzi na nizej potozonych kondygnacjach jest zabronione.

§ 243. 1. Do usuwania gruzu w czasie robot rozbiorkowych nalezy stosowaé zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe.
2. Rynny zsypowe powinny mie¢ zabezpieczenie przed wypadaniem gruzu.

§ 244. Przewracanie $cian lub innych czes$ci obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest zabronione.

§245.1. W czasie wykonywania robdt rozbiérkowych sposobami zmechanizowanymi wszystkie osoby i maszyny powinny
znajdowac si¢ poza strefa niebezpieczna.

2. W czasie wykonywania robot rozbidrkowych sposobem przewracania dlugo$¢ umocowanych lin powinna by¢ trzykrotnie wigksza
od wysokosci obiektu, a ich umocowanie powinno by¢ niezawodne.

Rozdziat 19 Roboty budowlane wykonywane z uzyciem materiatow
wybuchowych

§ 246. 1. Kierownik budowy jest obowiazany zapoznaé wszystkie osoby, uczestniczace w organizacji i realizacji robot budowlanych
wykonywanych z uzyciem materialow wybuchowych, z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczacymi tych robot.

2. Pracownicy, przed przystapieniem do wykonywania rob6t, o ktdrych mowa w ust. 1, po zapoznaniu si¢ z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy - potwierdzaja pisemnie, ze zostali do tych robdt odpowiednio przygotowani.

§ 247. Przed przystapieniem do realizacji prac strzalowych w obiekcie budowlanym, obickt ten nalezy odlaczy¢ od wszelkich
instalaciji.

§ 248. Roboty strzalowe moze wykonywac tylko jedna osoba, 0 wymaganych kwalifikacjach i uprawnieniach, wyznaczona do tych
czynnosci.

§ 249. W przypadkach uzasadnionych wzgledami konstrukcyjnymi, przed przeprowadzeniem wyburzenia zasadniczego, nalezy
dokonaé niszczen klatek schodowych, szyboéw wind oraz innych elementow stanowiacych usztywnienie przestrzenne konstrukcji. O
zakresie niszczen decyduje projektant prac wyburzeniowych.

§ 250. Rozdrabnianie elementéw zelbetowych sprezonych i betonowych, zlomu Zeliwnego i stalowego powinno odbywaé sie w
specjalnie do tego celu przeznaczonych, odpowiednio zaprojektowanych i wyposazonych dotach strzatowych.

§ 251. W celu ograniczenia masy jednocze$nie upadajacych elementow konstrukeji, powodujacych wstrzas, zaleca si¢ stosowanie
inicjowania zwtocznego.

§ 252. 1. Prace rozbiorkowe nalezy prowadzi¢ w sposdb uniemozliwiajacy powstanie spekan we fragmentach nierozbieranej czesci
konstrukeji, jej rozszczelnienie oraz uszkodzenie urzadzen hydrotechnicznych.
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2. Przed przystapieniem do prac strzalowych w konstrukcjach nadwodnych nalezy zdemontowa¢ wyposazenie nabrzezy i pomostow.
3. Umieszczone w wodzie fadunki nalezy zamocowa¢ w sposob zapewniajacy doktadne ich przyleganie do niszczonej konstrukcji.
L adunki nalezy zabezpieczy¢ przed wyptynigciem, wypadnigciem lub wymyciem.

§ 253. 1. Przed przystapieniem do wykonywania strzelania nalezy powiadomi¢ wszystkie osoby znajdujace si¢ w strefie rozrzutu o
terminie rozbiorki z zastosowaniem materiatdw wybuchowych i zapewnic:
1) opuszczenie strefy zagrozenia przez przebywajace tam ewentualnie osoby trzecie;
2) usuniecie wszystkich urzadzen, instalacji i innych niz konstrukcyjne elementéw budowlanych, mogacych spowodowaé obnizenie
bezpieczenstwa wykonywania robot strzatlowych oraz narazonych na zniszczenie lub uszkodzenie.
2. Teren placu ogradza si¢ i ochrania w taki sposdb, aby istniata §cista kontrola 0s6b i pojazdéw wchodzacych i wychodzacych. Na
ogrodzeniu budowy powinny by¢ umieszczone tablice ostrzegawcze.
3. W czasie strzelania strefa niebezpieczna powinna byé zabezpieczona przed dostgpem o0sob trzecich, w szczegdlnosci przez
posterunki, patrole lub blokady.
4. Strefy destrukcyjnego oddzialywania wybuchu nalezy zabezpieczy¢ przed przedostaniem sig¢ do nich 0séb postronnych.
5. W strefie wykonywania robot strzalowych palenie tytoniu oraz otwartego ognia jest zabronione.
6. Ladunki wybuchowe nalezy odpala¢ po uprzednim usunigciu wszystkich osob poza strefe niebezpieczna.

§ 254. W czasie trwania robdt strzalowych stosuje sie sygnaly ostrzegawcze, okreslone w przepisach prawa gorniczego i
geologicznego.

§ 255. 1. Na terenie budowy, w miejscu wyznaczonym przez kierownika budowy, nalezy zorganizowa¢ tymczasowy sktad do
przechowywania i wydawania $rodkéw strzatowych.
2. Tymczasowy sktad §rodkow strzalowych lokalizuje si¢ w osobnym budynku o specjalnej konstrukcji przeciwwybuchowej, z dala
od drég komunikacyjnych budowy oraz innych budynkow.
3. Miejsce wokot sktadu o szerokosci co najmniej 5 m powinno by¢ oznakowane tablicami ostrzegawczymi, zakazujacymi wstepu
na teren osobom postronnym.
4. Sktad powinien by¢ wyposazony w sprzet przeciwpozarowy. Na terenie sktadu nalezy $cisle przestrzega¢ srodkow ostroznosci i
przepiséw przeciwpozarowych, a w szczegdInosci zabrania si¢ palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia.
5. W tymczasowym sktadzie $srodkéw strzatowych zabrania sig:
1) przecinania lontu detonujacego;
2) uzbrajania fadunkow;
3) wykonywania innych czynnosci niezgodnych z zasadami bezpieczefstwa.
6. [lo$¢ dostarczanych dziennie §rodkdéw strzatlowych do sktadu tymczasowego powinna by¢ w miarg mozliwosci tak skalkulowana,
aby zostata w tym dniu zuzyta.

§ 256. 1. Srodki strzatowe wydaje i rozlicza wylacznie wydawca srodkow strzatowych.

2. Wydawanie srodkow strzalowych odbywa si¢ na podstawie zapotrzebowania wystawionego przez kierownika prac strzatowych.

3. Wydawca $§rodkéw strzatowych dokonuje w obecnosci strzalowego napehienia puszek strzalowych materialem wybuchowym
oraz tadownic i sptonnikow $rodkami inicjujacymi.

4. Wydawca $§rodkow strzalowych prowadzi rejestr wydanych i zwroconych materiatéw wybuchowych i $srodkdéw inicjujacych w
ksiazce obrotu $rodkami strzalowymi.

§ 257. 1. Strzatowi, przenoszacy $rodki strzatlowe, nosza na prawym ramieniu opaske ostrzegawcza koloru zoltego.

2. Zabrania sig przenoszenia przez jedna osobe skrzynek z materiatem wybuchowym o masie powyzej 25 kg.

3. Przy jednoczesnym przenoszeniu wigkszej ilosci skrzynek ze srodkami strzalowymi nalezy zachowa¢ odleglo$¢ co najmniej 5 m
migdzy przenoszonymi opakowaniami.

4.Na koniec zmiany roboczej kazdy strzalowy dokonuje rozliczenia zuzytych $rodkow strzalowych we wilasnym dzienniku
strzalowym.

5. Kierownik prac strzalowych dokonuje dziennego rozliczenia §rodkow strzatlowych w dzienniku strzelan.

§ 258. 1. Po kazdej zmianie roboczej puste puszki strzatlowe, tfadownice, splonniki oraz niezuzyte $rodki strzalowe powinny by¢
zwrocone do tymczasowego sktadu $Srodkow strzalowych. Niewykorzystane w danym dniu $rodki strzalowe nalezy przewiezé do
magazynu stalego. Dopuszcza si¢ pozostawienie $rodkéw strzalowych w sktadzie tymczasowym pod warunkiem zapewnienia ich
ochrony.

2. Odleglto$¢ miedzy miejscem skladowania materiatbw wybuchowych i miejscem sktadowania $rodkéw inicjujacych powinna
wynosi¢ co najmniej 2 m.

3. Sktadowane $rodki strzalowe powinny posiada¢ odpowiednie certyfikaty oraz nieuszkodzone opakowania.

§ 259. 1. Podczas wykonywania robot rozbidrkowych nalezy stosowa¢ materiaty wybuchowe w postaci standardowych fadunkow
dostarczonych przez producenta, pakietowanych lub porcjowanych przez wykonawce, wedlug zasad okreslonych w metryce strzatowe;.
2. Do przenoszenia materiatdw wybuchowych i §rodkéw inicjujacych do miejsc zatadowania nalezy stosowaé puszki strzalowe,
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fadownice i sptonniki.
3. W czasie realizacji prac strzalowych dopuszcza si¢ przenoszenie materialdow wybuchowych i $rodkow inicjujacych w
opakowaniach fabrycznych badZ w drewnianych skrzyniach posiadajacych trwale zamkniecie.

§ 260. 1. Inicjowanie fadunkow przy zastosowaniu lontu detonujacego moze odbywac sie tylko bezsptonkowo.

2. W wersji kombinowanej odpalanie sieci ogniowej nalezy realizowaé elektrycznie, za pomoca zapalnikdéw o odpowiednim
impulsie inicjowania.

3. W przypadku stosowania tfadunkéw w otworach strzalowych uzbrajanie tadunkéw powinno odbywac si¢ bezposrednio przed ich
zatadowaniem w miejscu prowadzenia prac strzalowych.

§ 261. 1. Do wykonywania otwordw strzalowych nalezy stosowac sprzet wiertniczy o napedzie elektrycznym lub pneumatycznym.

2. Przy wierceniu otwor6w pionowych urzadzeniami elektrycznymi nalezy wykonaé przewiert wynoszacy do 10% dlugosci otworu
strzatlowego albo stosowac gtebokos¢ projektowana, pod warunkiem oczyszczenia otwordw sprezonym powietrzem lub wybierakiem.

3. Otwory w elementach metalowych zaleca si¢ wykonywaé przez wypalanie.

4. Zalecana $rednica otworu, o ktorym mowa w ust. 3, wynosi od 30 do 35 mm.

5. Wiercenie i wypalanie nalezy prowadzi¢ z zachowaniem wymogow zawartych w przepisach dotyczacych tego rodzaju robot.

§ 262. 1. Do przygotowania sieci ogniowych nalezy stosowac¢ specjalistyczne noze minerskie, obciskacze sptonek, tasme izolacyjna,
bebny na lont detonacyjny oraz sptonniki.
2. Inicjowanie sieci ogniowej nalezy realizowa¢ za pomocg zapalaczy chloranowych lub zaptonnikéw tarciowych.

§ 263. W przypadku niezadziatania sieci strzalowej nalezy ja sprawdzi¢, usuna¢ usterki i powtornie zainicjowac. Do czasu usunigcia
usterek sieci strzatlowej podawanie sygnatu odwotawczego jest zabronione.

§ 264. 1. W przypadku stwierdzenia niewybuchow nalezy je likwidowaé pojedynczo lub zaleznymi od siebie grupami.

2. Przy likwidacji niewybuchow nalezy wykona¢ ostony bezposrednie i posrednie, zapewniajace pelne bezpieczenstwo.

3. W przypadku braku dostgpu do niewybuchu nalezy dokona¢ recznego oddzielenia elementu z niewybuchem od pozostatej czesci
konstrukeji (zwatowiska).

4. Przenoszenie niewybuchu poza rejon prowadzenia prac strzalowych jest zabronione.

§ 265. 1. Zasady wspoétdziatania ekip strzalowych z pozostalymi zespolami realizacyjnymi okresla kierownik budowy, w
porozumieniu z kierownikiem prac strzatowych.

2. W okresie od rozpoczgcia tadowania otworéw strzalowych materiatem wybuchowym do chwili zakonczenia prac strzalowych
wszyscy pracownicy budowy wykonuja polecenia kierownika prac strzatowych.

3. W trakcie prowadzenia prac strzalowych nalezy zapewni¢ taczno$¢ migdzy cztonkami ekipy strzatowe;.

4. W trakcie prowadzenia prac strzalowych ekipa strzatowa powinna by¢ ubrana w jednolita odziez spetniajaca wymagania ochrony
przed elektrycznoscia statyczna.

Rozdzial 20 Przepisy koncowe

§ 266. Tracq moc:

1) rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materialtoéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy przy wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych i rozbiérkowych (Dz. U. Nr 13, poz. 93) oraz

2) rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 lutego 1956 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach impregnacyjnych i
odgrzybieniowych (Dz. U. Nr 5, poz. 25).

§ 267. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uplywie 6 miesigcy od dnia ogloszenia.

Minister Infrastruktury kieruje dzialem administracji rzadowej - budownictwo, gospodarka przestrzenna i mieszkaniowa, na
podstawie § 1 ust. 2 pkt 1 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 29 marca 2002 r. w sprawie szczegdlowego zakresu
dziatania Ministra Infrastruktury (Dz. U. Nr 32, poz. 302 oraz z 2003 r. Nr 19, poz. 165).

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 1998 r. Nr 106, poz. 668 i Nr 113, poz. 717, z 1999 r.
Nr 99, poz. 1152, z 2000 r. Nr 19, poz. 239, Nr 43, poz. 489, Nr 107, poz. 1127 i Nr 120, poz. 1268, z 2001 r. Nr 11, poz. 84, Nr 28,
poz. 301, Nr 52, poz. 538, Nr 99, poz. 1075, Nr 111, poz. 1194, Nr 123, poz. 1354, Nr 128, poz. 1405 i Nr 154, poz. 1805 oraz z
2002 r. Nr 74, poz. 676, Nr 135, poz. 1146, Nr 196, poz. 1660, Nr 199, poz. 1673 i Nr 200, poz. 1679.

Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2000 r. Nr 109, poz. 1157 i Nr 120, poz. 1268, z 2001
r. Nr 5, poz. 42, Nr 100, poz. 1085, Nr 110, poz. 1190, Nr 115, poz. 1229, Nr 129, poz. 1439 i Nr 154, poz. 1800 oraz z 2002 r. Nr
74, poz. 676.
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